
序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

1 做自己的營養師 : 2021最新版食物代換圖鑑【附小冊】/黃翠華 411.3025 C37371 2021 台北

2 做自己的營養師 : 2021最新版食物代換圖鑑【附小冊】/黃翠華 411.3025 C37372 2021 淡水

3 外食菜色紅黃綠辨識原則 / 羅勻佐 411.3 C37612 2020 淡水

4 吃出超級免疫力 : 抵抗病毒、流感、癌症侵襲,後疫情時代的不生病指南 /傅爾曼 418.91 C37467 2020 台北

5 吃出超級免疫力 : 抵抗病毒、流感、癌症侵襲,後疫情時代的不生病指南 /傅爾曼 418.91 C37468 2020 淡水

6 肌少成疾 : 肌少症專家聯手傳授保健 x 營養 x 鍛鍊 搶救肌少症, 強健下半生 /陳昭蓉 416.64 C37012 2020 台北

7 你感覺自己老化了嗎? : 讓專家教你輕鬆打造不老的身體 /湯浅景元 411.7 C36959 2020 台北

8 骨質疏鬆&肌少症診治照護全書 : 骨科博士教你35歲起掌握飲食&運動關鍵,輕鬆存骨本,啟動骨骼的超能修復力 /戴大為 415.585 C37199 2020 台北

9 高齡復健營養學(圖解版) : 先營養,再復健,預防肌少症及衰弱症的照護全指南 /若林秀隆 417.7 C37596 2020 台北

10 健康吃 營養瘦 : 400卡減醣餐 營養知識 打造不復胖體質 /呂孟凡, 411.3 C37577 2020 台北

11 會開瓦斯就會煮: 從家常小館到熱炒店 從酒蒸蛤蠣到三杯雞 /大象主廚 427.1 C37617 2020 淡水

12 維生素D.生命之鑰 : 維生素D與健康百問 / 楊榮森. QU173 C36729 2020 台北

13 維生素D.生命之鑰 : 維生素D與健康百問 / 楊榮森. QU173 C36730 2020 淡水

14 廚房裡的中醫師 / 李思儀 413.98 C37562 2020 台北

15 餐桌上的偽科學系列 : 維他命D真相 = The vitamin D paradox : surprising facts of dietary supplements /林慶順 399.6 C37616 2020 淡水

16 營養師杯蓋的500大卡一定瘦便當 : 針對減脂&減醣&增肌研發菜單,自由搭配每餐菜色,正常吃不會餓 /蕭瑋霖 427.1 C37558 2020 台北

17 營養評估 = Nutritional assessment / 陳曉鈴 QU146.1 C37539 2020 台北

18 營養評估 = Nutritional assessment / 陳曉鈴 QU146.1 C37540 2020 淡水

19 療癒食光 : 咪豆栗的日常茶飯事 / 咪豆栗 427.07 C37623 2020 淡水

20 體脂狂降20%!減醣外食快瘦攻略 : 營養師Ricky的10大選食指南+39組居家健身+15分鐘料理 = Diet fitness /張家祥 411.94 C37377 2020 台北

21 Samour & Kings pediatric nutrition in clinical
care /

Konek,
Susan,

WS115 031464 2019 台北

22 Soac的台灣菜 : 五十四道家庭料理 = Taiwan tongue : Soacs Taiwanese homey cuisine /索艾克 427.133 C36429 2019 淡水

23 一起帶冷便當 : 不用蒸 免微波 : 國民媽媽教你輕輕鬆鬆30分鐘做出粉絲狂讚、美味又健康的每日餐盒 /宜手作, 427.17 C36423 2019 淡水

24 一學就會,泰國媽媽味 = Thailand homemade cuisine /阿泰 427.1382 C36428 2019 淡水

25 生命期營養 = Life span / 李悅鳳 QU145 C36597 2019 淡水

26 我的餐盤 : 北醫營養權威量身打造 / 臺北醫學大學保健營養學系團隊 427.1 C36261 2019 台北

營養課
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營養課

27 逆齡餐桌 / 陳亮恭 411.3 C37614 2019 淡水

28 做自己的營養師 :  最新版食物代換圖鑑 / 黃翠華 411.3 C35575 2019 淡水

29 帶你爽吃美食又能瘦,才是營養師! : 鹹酥雞?手搖飲?下午茶?2.5秒選對吃! /周佑庭, 411.94 C36788 2019 台北

30 常用營養師手冊 = Commonly handbook of dietitian /李蕙蓉 QU145 C36599 2019 淡水

31 烹飪的科學 / Farrimond, Stuart 427 C36425 2019 淡水

32 愛妻無壓力瘦身便當 : 新手也可以 沒時間不是問題, 睡過頭沒關係 106道好吃、會瘦料理 /貝蒂做便當 427.17 C36430 2019 淡水

33 團體膳食管理 = Quantity food production management /胡淑慧, 483.8 C37174 2019 台北

34 慢老 : 改變對減肥、運動、睡眠的觀念, 從日常養成保持活力不顯老的習慣 /黃惠如 411.1 C36791 2019 台北

35 豬肉王子的下班餐桌 = The prince of pork / 李鴻賓 427.211 C36424 2019 淡水

36 糖尿病照護必修課 : 圖解飲食、運動與藥物治療,教你用智慧正確抗糖 /智抗糖編輯室,415.668 C37613 2019 淡水

37 營養學 = Nutrition / 葉松鈴 QU145 C36596 2019 台北

38 營養學必讀 :  從基礎到臨床病例輕鬆學 / 大村健二 QU145 C36714 2019 台北

39 營養學必讀 :  從基礎到臨床病例輕鬆學 / 大村健二 QU145 C36715 2019 淡水

40 簡單、美味、營養的吞嚥照護食 : 給有吞嚥及咀嚼問題者的日常食譜 /張海靜, 415.51 C37480 2019 台北

41 簡單、美味、營養的吞嚥照護食 : 給有吞嚥及咀嚼問題者的日常食譜 /張海靜, 415.51 C37481 2019 淡水

42 醫學瑜伽 解痛聖經 :  乾針名醫Dr.Victor精準對症, 打造36式神奇醫學瑜伽療法，無解的常年痠疼痛都能自癒 / 謝明儒, 411.15 C37625 2019 淡水

43 DEAR,MASA請你來喝湯! : 一起來品嘗清甜的蔬菜湯、
海鮮湯、味噌湯與醇厚鮮美的肉湯與濃湯吧! /

山下勝, 427.1 C35608 2018 台北

44 一日三餐減醣料理 : 單週無壓力消失2kg的美味計劃
72道低醣速瘦搭配餐 /

娜塔 427.1 C35596 2018 台北

45 一個人的小鍋料理 / 小田真規
子

427.1 C34626 2018 淡水

46 一碗搞定!增肌減脂健身餐 / 劉雨涵, 427.1 C36427 2018 淡水

47 人氣巴黎風閃電泡芙 = Choux & Éclairs / 鄭清松 427.16 C36426 2018 淡水

48 世界一流的港式家傳雞湯 : 補氣血、暖腸胃,向長壽的香港人學習融合中醫觀念的飲食智慧,用一種雞湯湯底變化出50道創意湯品,一日一湯常保健康 /楊高木,祐子,427.1 C36432 2018 淡水

49 低醣.生酮10分鐘甜點廚房 :  精心設計最簡易、即食
的65道美味甜點 /

彭安安 427.16 C34352 2018 淡水

50 別讓錯誤的營養觀害了你. 2 : 你吃進的是營養還是負
擔? /

白小良 411.3 C35293 2018 淡水

51 食在好粥 : 中醫師的66道排濕補氣、調體腸胃、益氣養生的對症養生帖 /楊淑媚 413.98 C36198 2018 淡水

52 食在好粥 : 中醫師的66道排濕補氣、調體腸胃、益氣養生的對症養生帖 /楊淑媚 413.98 C36198 2018 淡水
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53 食物代換速查輕圖典 / 郭常勝 411.3025 C37041 2018 淡水

54 馬上學會!營養師的日日好湯 : 讓全家人都溫暖幸福的煲湯聖經,美味、滋補、養生、調理,一碗湯全搞定! /王晶 427.1 C36431 2018 淡水

55 高齡營養學 = Nutrition for the older adult / 李仁鳳 WT115 C36598 2018 淡水

56 救命飲食 : 21世紀最重要的預防醫學聖經 / 坎貝爾 411.3 C35091 2018 台北

57 笨蛋!問題都出在營養 / 劉乂鳴 411.3 C36125 2018 台北

58 喝對湯, 養出好體質 :  8種體質類型, 60道保健湯方 / 梁尹倩 413.98 C34324 2018 淡水

59 最高睡眠法 : 來自史丹佛大學睡眠研究中心 = The Stanford method for ultimate sound sleep /西野精治,411.77 C36783 2018 台北

60 無壓力零痛感 第一次哺乳就上手 : 權威哺乳諮詢專家
的全方位哺乳聖經 /

陳思庭, 428.3 C35257 2018 台北

61 飲食滋味 / 徐文兵 413.98 C35269 2018 台北

62 廚房裡的偽科學 :  你以為的健康飲食法, 都是食物世
界裡的胡說八道 /

華納 411.3 C35294 2018 淡水

63 養生保健概論 = Introduction to health preservation /陳誠仁 411.1 C37486 2018 台北

64 養生保健概論 = Introduction to health preservation /陳誠仁 411.1 C37487 2018 淡水

65 養生湯療 :  中醫大師教你, 喝湯能解決的問題就別喝藥 / 路志正 413.98 C35259 2018 台北

66 營養師百問百答 : 圖解營養學百大飲食迷思全破解 / 劉素櫻, 411.3 C35589 2018 淡水

67 營養師教你不用怕 : 用實證科學破解27個常見飲食迷
思 /

蔡正亮 411.3 C35553 2018 淡水

68 營養評估 = Nutrition assessment / 劉慧蓉 QU146.1 C36263 2018 台北

69 斷食全書 : 透過間歇性斷食、隔天斷食、長時間斷食,讓身體獲得療癒 /方氏 418.918 C37573 2018 台北

70 醫用營養學 洪冠予 WB400 C36386 2018 台北

71 蘿拉老師的泰國家常菜 :  家常主菜 x 常備醬料 x 街
頭小食 70道輕鬆上桌! /

蘿拉老師 427.1382 C34628 2018 淡水

72 The ASPEN adult nutrition support core curriculum /Mueller, CharlesWB410 031787 2017 台北

73 一本書學會250道經典家常菜 : 在家吃好菜 / 陳志田, 427.1 C34629 2017 淡水

74 一個人到一家人的日常營養學 :  解開6大類食物 x 10
種疾病飲食關鍵, 營養學博士從身到心都健康的生活提
案 /

吳映蓉 411.3 C34466 2017 淡水

75 大腦營養學全書 : 減輕發炎、平衡荷爾蒙、優化腸腦連結的抗老化聖經 = Nutrition for your brain : an anti-aging bible of alleviating inflammation, balancing hormone, and optimizing gut-brain axis /張立人 411.3 C37569 2017 台北

76 日本菜 日本家常料理 : 亞洲廚神の味自慢家庭風料理
/

李佳其 427.1 C34621 2017 淡水

77 代謝型態龐德食譜全書 :  84道減重不復胖,比地中海
飲食更適合亞洲人的美味料理 /

袁毓瑩 411.3 C34359 2017 淡水

78 去濕養身食養薑料理 :  第一本結合中西醫 + 低溫烹
調實踐家, 共同打造女性從青春期、成年期、妊娠期到
更年期的傳家寶典。 /

喻碧芳 418.914 C34552 2017 台北
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79 史上最完整1000種全食物營養大圖鑑 / 余素維 411.3025 C34357 2017 淡水

80 生酮治病飲食全書 : 酮體自救飲食者最真實的成功告
白 /

Moore,
Jimmy

411.3 C34170 2017 台北

81 冰箱常備菜 : 週末只花2.5 小時，搞定一週三餐、便
當、點心！/

nozomi 427.1 C34355 2017 淡水

82 血脂72問 / 台灣血脂
衛教學
會,

415.5932 C33817 2017 台北

83 血脂72問 / 台灣血脂
衛教學
會,

415.5932 C33818 2017 淡水

84 低醣.生酮常備菜 : 不挨餓、不用喝油、醣質不超
標,80道吃進優質肉類.海鮮.酪梨.好油脂,家常口味的
生酮常備食譜 /

彭安安 411.3 C34198 2017 台北

85 低醣.生酮常備菜 : 不挨餓、不用喝油、醣質不超
標,80道吃進優質肉類.海鮮.酪梨.好油脂,家常口味的
生酮常備食譜 /

彭安安 411.3 C34199 2017 淡水

86 別讓錯誤的營養觀害了你 : 旅美權威營養專家, 破除
58個常見飲食迷思 /

白小良 411.3 C35292 2017 淡水

87 幸福烘焙的第一本書 : 臉書社團按讚破千食譜精選、
社員瘋狂跟做,網路接單熱門商品、小資創業必學清單!
/

Jeanica
幸福烘培
分享

427.16 C34362 2017 淡水

88 料理名師的台灣小吃教科書 : 100道精心鑽研的私房配
方 /

林美慧, 427.133 C34620 2017 淡水

89 新手媽媽哺乳親餵的24堂課 / 紐曼 WS125 C35058 2017 台北

90 零油煙 × 超省時必學常備菜 : 小小米桶的250個廚房
關鍵重點!/

吳美玲 427.1 C34361 2017 淡水

91 實用重症營養治療手冊 / 尹彙文等
編著

WB400 C34450 2017 台北

92 實用重症營養治療手冊 / 尹彙文等編著 QU145 C36595 2017 淡水

93 綠拿鐵.排毒魔法飲 : 體內環保一杯滿足!輕瘦,美肌,順暢,好眠,10天就有感! /陳月卿 418.915 C37193 2017 台北

94 綠拿鐵.排毒魔法飲 : 體內環保一杯滿足!輕瘦,美肌,
順暢,好眠,10天就有感! /

陳月卿 418.915 C34161 2017 淡水

95 銀髮族飲食生活照護全書 : 專為65歲以上年長者設計
的餐點,吃對食物、營養好均衡,學會照顧自己,並預防
與改善身體不適,一起攜手快樂變老! = Senior

林美慧, 427.1 C34456 2017 淡水

96 糖尿病飲食與治療 / 陳煥文 415.668 C34553 2017 台北

97 總有一頓飯值得你親力而為 / 梁子庚 427.1 C34365 2017 淡水

98 臨床營養學 : 膳食療養 / 陳淑娟 WB400 C35018 2017 台北

99 臨床營養學 : 膳食療養 / 陳淑娟 WB400 C35021 2017 台北

100 鮮味高湯的秘密 : 掌握四大高湯食材熬煮關鍵,做出道
地的日式家庭料理 /

長濱,智
子

427.131 C34353 2017 淡水

101 簡單電鍋燉補養生湯 / 李婉萍 427.1 C34327 2017 淡水

102 獻給地獄廚房的情書 / Yen 427.12 C34069 2017 台北

103 ICEBOX冰盒餅乾: 不用餅乾模，只要揉、冰、切，就能
輕鬆完成的可愛造型點心 /

河村愛子 427.16 C33548 2016 淡水

104 Wardlaws Perspectives in nutrition / Wardlaw,
Gordon
M.,

QU145 030889 2016 台北
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105 Wardlaws Perspectives in nutrition / Wardlaw,
Gordon
M.,

QU145 030890 2016 淡水

106 不失智的台式地中海餐桌 : 10位名人的記憶餐桌x10類
健腦食材 /

天主教失
智老人基
金會

415.934 C33534 2016 淡水

107 不再痛風的生活 / 陳峙仰, 415.595 C33121 2016 台北

108 有元葉子的野菜教室 / 有元葉子 427.1 C34250 2016 台北

109 林姓主婦的家務事 : 「留著青蔥在,不怕沒菜燒」的新世代主婦料理哲學 = Cooking, family and life /林姓主婦 427.1 C36792 2016 台北

110 拜託了冰箱 : 15分鐘美味上菜, 你就是家中的五星級
主廚 /

JTBC拜託
了冰箱製
作單位

427.1 C33550 2016 淡水

111 挑新鮮!魚.肉.蔬菜買vs.不買一目瞭然圖鑑 / 日經休閒
編輯部

411.3 C32245 2016 淡水

112 旅途中的醍醐味 :  Milly嚴選!東京 x 京都超值午餐
100 /

Milly 483.8 C32252 2016 淡水

113 泰式料理全書 : 經典泰國菜×皇室甜點70道 = The
Thai cooking book /

于美芮 427.1382 C32246 2016 淡水

114 救命飲食人體重建手冊 : 坎貝爾醫生給所有病患的指
定讀物 /

康貝爾 411.3 C35088 2016 台北

115 減醣常備菜150 : 營養師親身實證,一年瘦20kg的瘦身
菜 /

主婦之友
社

427.1 C34316 2016 淡水

116 新維他命聖經 :  專屬你的營養保健指南 / 陳巧明 QU160 C31683 2016 台北

117 道地韓國媽媽道地家常菜360道 / <<Super
Recipe>>
月刊誌

427.132 C32143 2016 淡水

118 膳食療養學 = Nutrition and diet therapy / 彭巧珍 WB400 C34089 2016 台北

119 營養師的餐桌風景 : 吳映蓉博士的30道舒適餐食與營
養生活學 /

吳映蓉 411.3 C32979 2016 淡水

120 雜食者的詛咒 :  肥胖, 正在蔓延 : 現代食品工業生
態如何毀了你的身材和健康 /

魯斯提 415.599 C33835 2016 台北

121 0-24個月素食寶寶副食品營養全書 / 楊忠偉 428.3 C32982 2015 淡水

122 100％無奶蛋素西點 / 陳明裡 427.16 C31051 2015 淡水

123 50歲前後必看!營養師敎你打造黃金熟年養生力 / 長庚紀念
醫院營養
治療科團

411.3 C31920 2015 淡水

124 Diet and nutrition in critical care / Rajkumar
Rajendra
m,

WB410 030146 2015 台北

125 Diet and nutrition in critical care / Rajkumar
Rajendra
m,

WB410 030147 2015 台北

126 Nutrition and diagnosis-related care / Escott-
Stump,
Sylvia,

WB39 030775 2015 台北

127 The A.S.P.E.N. pediatric nutrition support
handbook /

Corkins,
Mark R

WS115 030800 2015 台北

128 WECK玻璃罐料理 :  沙拉、便當、常備菜、甜點、果醬
的美好飲食提案。 /

許凱倫 427.1 C30993 2015 台北

129 小雨麻的副食品全記錄 :  158道寶寶超愛的當令食譜,
過敏兒這樣吃也沒問題! /

小雨麻著 428.3 C31249 2015 淡水

130 今天也用鑄鐵鍋做美味節能料理 / 坂田阿希
子

427.1 C31085 2015 台北
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

131 在台北的韓國餐桌 : 韓國人親授, 在家也能輕鬆做出
四季的韓國料理 /

金自然 427.132 C32918 2015 台北

132 安心食 :  學專家正確挑菜、煮水、烹魚肉、無毒健康
開心吃! /

超級電視
台

411.3 C31250 2015 淡水

133 法國廚神的自然風家庭料理 : 190道經典湯、沙拉、海
鮮、肉類、主食和點心 /

杜卡斯 427.12 C30924 2015 台北

134 矽谷美味人妻一鍋幸福煮 / 謝凱婷 427.1 C31724 2015 台北

135 矽谷美味人妻一鍋幸福煮 / 謝凱婷 427.1 C32253 2015 淡水

136 玻璃罐常備菜72道 :  輕食新運動!是沙拉,是主食,是
甜點,也是便當 /

Hiroko
Rin作 ;
黃薇嬪譯

427.1 C30434 2015 台北

137 食安守門人教你聰明擇食, 安心飲食 / 文長安, 411.3 C31251 2015 淡水

138 食品安全論壇 : 臺灣食品安全問題總診斷 / 食安論壇 412.2507 C32678 2015 台北

139 神器!水波爐料理全書 : 海選135道達人食譜,蒸. 烤.
炒.炸.燉,一爐多菜廚藝大升級! /

水波爐同
樂會

427.1 C31714 2015 台北

140 茶甜點: 抹茶、紅茶、焙茶、調味茶...58種使用茶的
甜點 /

信太康代
作

427.16 C30987 2015 台北

141 探索超市食物的奧秘 [DVD] = Supermarket sleuth / BBC 411.35 CD8259 2015 淡水

142 探索超市食物的奧秘 [DVD] = Supermarket sleuth / BBC 411.35 CD8260 2015 淡水

143 晴媽咪副食品全攻略 : 一到多全營養食物泥,從生活作
息到營養均衡,輕鬆養出不挑食孩子! /

洪嘉穗 428.3 C32249 2015 淡水

144 愛上鑄鐵鍋. 2, 從蒸煮、油炸、煙燻到甜點,79道
STAUB小鍋與中鍋的極致料理 /

今泉久
美,

427.1 C31084 2015 台北

145 跟著北歐人去野餐 :  56道沙拉x小餐盒x甜點,打造幸
福派對小食光 /

邱淑瑜,
汪傲竹著

427.1 C30838 2015 台北

146 圖解烘焙的原理 : 麵包、蛋糕、餅乾、泡芙、蛋塔及
派的「手感烘焙」教科書 /

金永模, 427.16 C31053 2015 淡水

147 壽司之神全技法 : 小野二郎的壽司聖經 / 小野, 二
郎

427.131 C31716 2015 台北

148 種得開心x吃得健康x用得安心的香草生活 : 動手做出
50道有機料理+30款天然護膚品 /

王梓天 427.1 C32136 2015 淡水

149 糖、脂肪、鹽 : 食品工業誘人上癮的三詭計 / Moss,
Michael,

411.3 C31382 2015 台北

150 頤養好食 : 易嚼、美味的頤養食譜 = Live long, eat
well : the universal design food /

伊甸社會
福利基金
會

427.1 C32983 2015 淡水

151 臨床營養學 : 醫療營養治療 = Textbook of clinical
nutrition : medical nutrition therapy /

章樂綺 QU145 C31735 2015 台北

152 臨床營養學 : 醫療營養治療 = Textbook of clinical
nutrition : medical nutrition therapy /

章樂綺 QU145 C34209 2015 淡水

153 簡單 豐盛 美好 :  祖宜的中西家常菜 / 莊祖宜 427.17 C31386 2015 台北

154 簡單 豐盛 美好 :  祖宜的中西家常菜 / 莊祖宜 427.17 C31253 2015 淡水

155 簡單揉就好吃的家庭烘焙坊.  2,  自己做美味餐包、
鹹麵包與咖啡館風味點心 /

陳香玲 427.16 C31054 2015 淡水

156 職人親授!超可愛烘焙小餅乾 :  跟著人氣洋菓子名店
師傅,自製糖霜、冷凍、擠花、果醬等各式幸福小餅乾
/

本橋雅人
作 ; 劉
淳翻譯

427.16 C30985 2015 台北
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

157 蘇發福日記 : 鑄鐵鍋中西式不敗料理 / 蘇發福 427.1 C31726 2015 台北

158 魔法翻糖蛋糕 :  34種萌賣度破表翻糖＋4種濃郁磅蛋
糕, 好用工具、配方比例, party蛋糕在家也能輕鬆做!
/

Coca 427.16 C30984 2015 台北

159 Human milk biochemistry and infant formula
manufacturing technology /

Guo,
Mingruo,

WS125 031143 2014 台北

160 Nutrition in critical care / Faber,
Peter,

WB410 029479 2014 台北

161 Thai cuisine泰式料理3步驟 / 凡賽蘿 427.1382 C32423 2014 台北

162 大廚在我家. 2, 大廚基本法 / 王瑞瑤 427.1 C30425 2014 淡水

163 小小米桶的廚房教科書 : 152個廚房Q&A, 845個精準
Step 善用小家電 單身料理輕鬆X全家享用滿足! /

吳美玲 427.1 C34360 2014 淡水

164 正確洗菜 : 擺脫農藥陰影 : 家庭必備 學會洗泡刷 減
少蔬果農藥殘留 確保全家人健康 /

顏瑞泓 411.3 C30930 2014 台北

165 吃出天生燒油好體質 :  根治飲食法,讓你要瘦就瘦,要
健康就健康 /

賴宇凡 411.3 C33107 2014 台北

166 好吃!人氣! : 義大利麵&小菜350 / 主婦與生
活社

427.1 C31025 2014 淡水

167 如何輕鬆煮 : 廚房裡的不敗指南! / 海 427.1 C29952 2014 淡水

168 如何輕鬆煮 : 廚房裡的不敗指南! / 海 427.1 C31575 2014 淡水

169 明日的餐桌 : 世界正在吃什麼?面對食安危機,我們需
要美味的倫理與食物的正義 = A revolution at your
table /

余, 宛如 411.3 C30484 2014 淡水

170 降膽固醇就要這樣吃 / 何一成 411.37 C32058 2014 台北

171 救命飲食2.不生病的祕密 / 坎貝爾 411.3 C35081 2014 台北

172 喝點小清新,我的蔬果汁保養週記 = Powerful
vegetable juice /

藤井香
江,

418.915 C30788 2014 淡水

173 最佳營養,快速上菜壓力鍋料理 : 70道輕油低鹽健康輕
烹調 = Easy and nutritious pressure cooker
cuisine 70 healthy cooking recipes /

水晶 427.1 C33106 2014 台北

174 愛上疊煮料理100 : 節能省時又健康的新式烹調法, 戶練, 美
奈

427.1 C30622 2014 淡水

175 綠色飲食概論與設計 = Green Diet Introduction
and Plan /

楊昭景 411.3 C33093 2014 台北

176 營養師&小兒科醫師的副食品配方 / 湯國廷,
廖嘉音著

428.3 C31248 2014 淡水

177 營養師教你跟著四季吃健康 : 現代醫學結合節氣智
慧,96道旬味料理簡單做 /

長庚紀念
醫院營養
治療科團

411.3 C31392 2014 台北

178 營養師教你跟著四季吃健康 : 現代醫學結合節氣智
慧,96道旬味料理簡單做 /

長庚紀念
醫院營養
治療科團

411.3 C31585 2014 淡水

179 Modern nutrition in health and disease / Caballer
o,
Benjamin

WB400 028893 2013 台北

180 Modern nutrition in health and disease / Caballer
o,
Benjamin

WB400 028894 2013 台北

181 Modern nutrition in health and disease / Caballer
o,
Benjamin

WB400 028895 2013 淡水

182 Modern nutrition in health and disease / Caballer
o,
Benjamin

WB400 028898 2013 淡水
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

183 Nutrition in intensive care medicine : beyond
physiology /

Singer,
Pierre.

WB410 029463 2013 台北

184 史上最完整的蔬果飲食圖鑑 :  營養功效.挑選.保存.
烹飪 /

三慧文創 411.3 C31246 2013 淡水

185 省電省瓦斯保溫杯料理 / 百瀨湶 427.1 C31583 2013 台北

186 原味:Carol100道無添加純天然手感麵包+30款麵包與果
醬美味配方提案

胡涓涓 427.16 C28127 2013 台北

187 植物營養素的力量 : 改變人生,就從每天吃的食物開
始! : 21世紀最受矚目的營養素 /

王慧雲 411.3 C30183 2013 台北

188 植物營養素的力量 : 改變人生,就從每天吃的食物開
始! : 21世紀最受矚目的營養素 /

王慧雲 411.3 C30184 2013 淡水

189 瑞典蘿瑞娜的小廚房 :  101道征服味蕾的世界經典料
理 /

蘿瑞娜 427.1 C32239 2013 台北

190 運動營養學 = Sport nutrition / 李寧遠 QT235 C31734 2013 台北

191 營養評估 陳曉鈴 QU146.1 C28768 2013 台北

192 「我的餐盤」與健康:最新的飲食準則=My plate, my
health : the newest dietary guidelines eng

411.3 CD7444 2012 台北

193 「我的餐盤」與健康:最新的飲食準則=My plate, my
health : the newest dietary guidelines eng

411.3 CD7451 2012 淡水

194 238個料理的為什麼? :  小小米桶的不失敗廚房 / 吳美玲 427.1 C34358 2012 淡水

195 Nutrition and diagnosis-related care / Escott-
Stump,
Sylvia.

WB39 028955 2012 淡水

196 Nutritional genomics :  the impact of dietary
regulation of gene function on human disease /

Bidlack,
Wayne R.

QU145 028976 2012 台北

197 Subjective Global Assessment [DVD] [錄影資料] / edited
by
Khurshee

WB400 CD7368 2012 淡水

198 一按上菜!80道零失敗懶人電鍋料理 : 廚房新手的烹飪
救星、犀利人妻的速成食譜! = Rice cooker recipe I
love rice cooker /

簡秋萍 427.1 C34625 2012 淡水

199 吃對食物越吃越年輕 : 不長斑、不失眠、不頻尿、不
健忘完全青春手冊 /

徐慧茵 411.3 C30921 2012 台北

200 吳寶春嚴選感心好食材 吳寶春 411.3 C27710 2012 台北

201 吳寶春嚴選感心好食材 吳寶春 411.3 C27711 2012 淡水

202 我的餐盤, 我的健康, 我的星球 / 維爾 411.3 C33091 2012 台北

203 哈佛醫師養生法.2,給外食族、上班族、壓力族的健康
指南, 從身體到心靈, 全面安頓![書+DVD]

許瑞云 411.3 C27666 2012 淡水

204 哈佛醫師養生法.2,給外食族、上班族、壓力族的健康
指南, 從身體到心靈, 全面安頓![書+DVD]

許瑞云 411.3 CD7115 2012 淡水

205 塑身女皇美胸、美腹、美臀dance[書+DVD] 鄭多蓮 411.354 C28118 2012 台北

206 塑身女皇美胸、美腹、美臀dance[書+DVD] 鄭多蓮 411.354 CD7320 2012 台北

207 養生燉補:好湯100道 [膳書房文化事業有限公司]編輯部413.98 C27789 2012 淡水

208 擇食:吃到自然瘦,邱錦伶明星級的養生法 邱錦伶 413.21 C26957 2012 台北
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

209 擇食:吃到自然瘦,邱錦伶明星級的養生法 邱錦伶 413.21 C26957 2012 台北

210 營養師瘦身私房菜 張翠芬 411.35 C27751 2012 淡水

211 謝明哲博士的保健食品全事典 謝明哲 411.373 C28281 2012 淡水

212 A.S.P.E.N. parenteral nutrition handbook / Guenter,
P.

WS115 028151 2011 台北

213 Dietitians Guide to Assessment and
Documentation:/

Jacqueli
ne
Morris

QU146.1 029261 2011 淡水

214 International dietetics and nutrition
terminology (IDNT) reference manual :
standardized language for the nutrition care

American
Dietetic
Associat

WB400 027816 2011 台北

215 Nutrition in epigenetics / Haggarty
, Paul

QU145 028330 2011 淡水

216 Pediatric nutrition handbook :  an algorithm
approach /

Suskind,
David L.

WS115 028329 2011 淡水

217 Pediatric nutrition support handbook / Corkins,
Mark R.

WS115 029308 2011 淡水

218 抗癌這樣吃：20年癌症病房營養師的飲食筆記 王麗民 417.8 C31179 2011 淡水

219 塑身女皇教你打造完美曲線[書+DVD] 鄭多蓮 411.354 C27555 2011 台北

220 塑身女皇教你打造完美曲線[書+DVD] 鄭多蓮 411.354 C29266 2011 台北

221 塑身女皇教你打造完美曲線[書+DVD] 鄭多蓮 411.354 CD7069 2011 台北

222 塑身女皇教你打造完美曲線[書+DVD] 鄭多蓮 411.354 CD7550 2011 台北

223 補錯了,更傷身:體質不一樣,養生大不同 楊世敏 413.21 C27797 2011 台北

224 補錯了,更傷身:體質不一樣,養生大不同 楊世敏 413.21              C27797 2011 台北

225 補錯了,更傷身:體質不一樣,養生大不同 楊世敏 413.21 C26348 2011 淡水

226 補錯了,更傷身:體質不一樣,養生大不同 楊世敏 413.21              C26348 2011 淡水

227 實用膳食療養學 / 章樂綺 WB400 C30565 2011 台北

228 實用膳食療養學 / 章樂綺 WB400 C30566 2011 淡水

229 Bowes & Churchs food values of portions
commonly used /

Penningt
on, Jean
A.

QU145 026933 2010 台北

230 Bowes & Churchs food values of portions
commonly used /

Penningt
on, Jean
A.

QU145 026934 2010 台北

231 Bowes & Churchs food values of portions
commonly used /

Penningt
on, Jean
A.

QU145 026935 2010 淡水

232 Bowes & Churchs food values of portions
commonly used /

Penningt
on, Jean
A.

QU145 026936 2010 淡水

233 Clinical Nutrition for Oncology Patients:/ Mary
Marian

QZ266 029263 2010 淡水

234 Genomics, proteomics, and metabolomics in
nutraceuticals and functional foods /

Bagchi,
Debasis

QU145.5 028331 2010 淡水
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

235 Maternal-fetal nutrition during pregnancy and
lactation /

Symonds,
Michael
E.

WQ175 027340 2010 淡水

236 Probiotics :  a clinical guide / Floch,
Martin
H.

QU145.5 027170 2010 淡水

237 The A.S.P.E.N. pediatric nutrition support core
curriculum [書+CD] /

Corkins,
Mark R.

WB400 027489 2010 台北

238 The A.S.P.E.N. pediatric nutrition support core
curriculum [書+CD] /

Corkins,
Mark R.

WB400 CD5766 2010 台北

239 The A.S.P.E.N. pediatric nutrition support core
curriculum [書+CD] /

Corkins,
Mark R.

WB400 028145 2010 淡水

240 The A.S.P.E.N. pediatric nutrition support core
curriculum [書+CD] /

Corkins,
Mark R.

WB400 CD6663 2010 淡水

241 女中醫才知道的青春祕方:調養女人一生六大關鍵時期 謝曉雲 413.6               C24571 2010 台北

242 女中醫才知道的青春祕方:調養女人一生六大關鍵時期 謝曉雲 413.6               C24291 2010 淡水

243 五代中醫(上):家傳食療治百病 張鐘元 413.98 C23718 2010 台北

244 內臟保健康,皮膚水噹噹!:完全根治皮膚病的中醫保康手冊猪越恭也 413.43              C25135 2010 台北

245 內臟保健康,皮膚水噹噹!:完全根治皮膚病的中醫保康手冊猪越恭也 413.43              C25136 2010 淡水

246 別讓不懂營養學的醫生害了你 斯全德 411.3 C24521 2010 台北

247 哺乳問題的診斷與治療:圖解指南 Both,
Denise

WS125 C24042 2010 台北

248 哺乳問題的診斷與治療:圖解指南 Both,
Denise

WS125 C24045 2010 淡水

249 國寶中醫養生智慧 林貞岑 413.21 C24905 2010 淡水

250 國寶中醫養生智慧 林貞岑 413.21 C24905 2010 淡水

251 彩色圖說舌診:從舌頭診斷全身疾病與食療養生 孫豐雷 413.241 C23374 2010 台北

252 這樣吃,免疫力UP:23種自然食材,讓你不生病好健康 GoulartF
rances
Sheridan

411.3 C25772 2010 台北

253 筋長一吋,壽延十年:香港名醫朱增祥拉筋復位法 鍾健夫 413.99 C23726 2010 台北

254 準媽咪好孕養食&小兒漢方食譜 楊鵬生 413.98 C24071 2010 淡水

255 解開食物份量營養之謎 羅梅華 QU145 C25793 2010 台北

256 跟著董事長學點菜:CEO成功企業家的美食地圖.I 戴勝通 483.8 C25976 2010 台北

257 瘦不了的錯誤:營養學博士教你正確減重不復胖 吳映蓉 411.35 C24181 2010 淡水

258 韓良憶的音樂廚房 / 韓良憶 427.12 C35613 2010 台北

259 A.S.P.E.N. parenteral nutrition handbook / Guenter,
P.

WB410 028226 2009 台北

260 A.S.P.E.N. parenteral nutrition handbook / Guenter,
P.

WB410 028149 2009 淡水
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

261 International dietetics and nutrition
terminology (IDNT) reference manual :
standardized language for the nutrition care

American
Dietetic
Associat

WB400 027078 2009 淡水

262 Nutrition counseling skills for the nutrition
care process/

Snetsela
ar,
Linda G.

QU145 026797 2009 淡水

263 五代中醫救命養生帖:50篇自然食療手扎 張維鈞 413.98              C23753 2009 台北

264 五代中醫救命養生帖:50篇自然食療手扎 張維鈞 413.98              C22713 2009 淡水

265 安部司的餐桌真相大揭秘[書+DVD]=Revealed truth of
dining table

安部司 411.3 C25255 2009 台北

266 安部司的餐桌真相大揭秘[書+DVD]=Revealed truth of
dining table

安部司 411.3 CD6382 2009 台北

267 安部司的餐桌真相大揭秘[書+DVD]=Revealed truth of
dining table

安部司 411.3 C23772 2009 淡水

268 安部司的餐桌真相大揭秘[書+DVD]=Revealed truth of
dining table

安部司 411.3 CD5617 2009 淡水

269 你吃對營養了嗎?:營養學博士告訴你不可不知的營養迷
思

吳映蓉 411.3 C24182 2009 淡水

270 每個孩子都能好好吃飯 卡斯特尚 428.3 C23784 2009 台北

271 每個孩子都能好好吃飯 卡斯特尚 428.3 C22909 2009 淡水

272 幸福餐桌:飲食教育, 從小開始! 陳惠雯 411.3 C23229 2009 淡水

273 空腹力革命 石原結實 418.918 C23241 2009 台北

274 食全食美醫學養生寶典[書+DVD]:科學實證彙編 維根新生
活推廣教
育中心

411.37 C26773 2009 台北

275 食全食美醫學養生寶典[書+DVD]:科學實證彙編 維根新生
活推廣教
育中心

411.37 CD6880 2009 台北

276 食品營養概論 蕭寧馨 411.3 C24179 2009 淡水

277 彩色圖解營養學 比薩爾斯
基

QU145 C24003 2009 淡水

278 飲食色彩學:吃對顏色,健康一生 Heber,
David.

411.3 C22328 2009 台北

279 飲食色彩學:吃對顏色,健康一生 Heber,
David.

411.3 C22337 2009 淡水

280 實用重症營養治療手冊 尹彙文 QU145 C24180 2009 淡水

281 Core curriculum for lactation consultant
practice /

Mannel,
Rebecca

WS125 026806 2008 台北

282 Core curriculum for lactation consultant
practice /

Mannel,
Rebecca

WS125 026807 2008 淡水

283 Dr. Jack Newmans visual guide to breastfeeding
[videorecording] : the best visual guide for
mothers and health-care professionals [DVD] /

Newman,
Jack

WS125 CD4787 2008 台北

284 Handbook of nutrition and pregnancy / Lammi-
Keefe,
Carol

WQ175 026676 2008 台北

285 International dietetics and nutrition
terminology (IDNT) reference manual :
standardized language for the nutrition care

American
Dietetic
Associat

WB400 026535 2008 淡水

286 International Dietitics and Nutrition
Terminology (IDNT) Reference Manual:
Standardized Language for the Nutrition Care

American
Dietetic
Associat

QU145 022838 2008 台北
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

287 Krauses food & nutrition therapy Escott-
Stump,
Sylvia.

WB400 026480 2008 淡水

288 Nutrition in pediatrics :  basic science,
clinical applications /

Watkins,
John B.,

WS115 027068 2008 台北

289 幼兒餐點設計與營養=Food preparation and
nutrition for young children eng

周慧琍 428.3 C24635 2008 淡水

290 各種疾病的維生素療法:吃維生素預防及治療疾病 健康金典 QU160 C21759 2008 台北

291 各種疾病的維生素療法:吃維生素預防及治療疾病 健康金典 QU160 C21760 2008 淡水

292 吳永志不一樣的自然養生法:抗癌醫師吳永志自救救人
飲食生活大公開

吳永志 418.914 C23260 2008 台北

293 吳永志不一樣的自然養生法:抗癌醫師吳永志自救救人
飲食生活大公開

吳永志 418.914 C22072 2008 淡水

294 沖繩養生法:長壽又健康、多吃也不胖的祕訣 DufourAn
ne

411.3 C21648 2008 淡水

295 花現美食50+ 張雅惠 483.8 C23080 2008 淡水

296 食物酸鹼速查輕圖典 三采文化 411.3 C23226 2008 淡水

297 想要健康,先降膽固醇 渡邊孝 411.3 C21219 2008 台北

298 實用營養學 謝明哲 QU145 C21336 2008 淡水

299 臨床營養學:膳食療養 陳淑娟 QU145 C21388 2008 淡水

300 100種健康食物排行榜=100 species of the most
healthy food list eng

趙濰企劃 411.3 C19985 2007 台北

301 Child nutrition research advances / Carter,
Laura V

WS130 026566 2007 淡水

302 The A.S.P.E.N. nutrition support core
curriculum  a case-based approach─the adult
patient [書+CD] /

Delegge,
Mark H.

WB400 027490 2007 台北

303 The A.S.P.E.N. nutrition support core
curriculum  a case-based approach─the adult
patient [書+CD] /

Delegge,
Mark H.

WB400 CD5767 2007 台北

304 The A.S.P.E.N. nutrition support core
curriculum  a case-based approach─the adult
patient [書+CD] /

Delegge,
Mark H.

WB400 028148 2007 淡水

305 The A.S.P.E.N. nutrition support core
curriculum  a case-based approach─the adult
patient [書+CD] /

Delegge,
Mark H.

WB400 CD6664 2007 淡水

306 YOU:你的腰圍管理手冊 羅意升 411.35 C20635 2007 台北

307 YOU:你的腰圍管理手冊 羅意升 411.35 C20636 2007 淡水

308 不生病的生活,實踐篇 新谷弘實 411.3 C19918 2007 淡水

309 不生病的生活:全美首席胃腸外科醫師的健康祕訣 新谷弘實 411.3 C19291 2007 台北

310 不生病的生活:全美首席胃腸外科醫師的健康祕訣 新谷弘實 411.3 C19292 2007 淡水

311 生命期營養 布朗 411.3 C24151 2007 淡水

312 生命期營養:改變一生的飲食計劃 王慧芳 WB400 C20192 2007 台北
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

313 生命期營養:改變一生的飲食計劃 王慧芳 WB400 C21268 2007 淡水

314 吃對水果不生病:家庭必備水果百科書 楊淑媚 411.3 C20505 2007 台北

315 吃對水果不生病:家庭必備水果百科書 楊淑媚 411.3 C20506 2007 淡水

316 好心情瘦身食法 威特曼
(Wurtman
, Judith

411.35 C20266 2007 台北

317 好心情瘦身食法 威特曼
(Wurtman
, Judith

411.35 C20267 2007 淡水

318 救命飲食 坎貝爾 411.3 C23261 2007 台北

319 0-3歲寶寶營養副食品 謝宜芳 428.3 C21581 2006 淡水

320 101種常用食材健康圖典 =Healthy fruit,
vegetables, sea food & meat guide  eng

三采文化
出版事業
公司

411.3 C19543 2006 淡水

321 Clinical nutrition case studies / Billon,
Wayne E.

WB400 018994 2006 淡水

322 Modern nutrition in health and disease / Shike,
Moshe.

WB400 018198 2006 台北

323 Modern nutrition in health and disease / Shike,
Moshe.

WB400 018199 2006 台北

324 Modern nutrition in health and disease / Shike,
Moshe.

WB400 018200 2006 淡水

325 Modern nutrition in health and disease / Shike,
Moshe.

WB400 018201 2006 淡水

326 享瘦南灘:風靡全美的邁阿密瘦身健康秘訣 蓋斯頓 411.35 C24573 2006 台北

327 兒童營養聖經 孟岱爾 428.3 C19545 2006 淡水

328 無油煙微波料理 辜惠雪 427.1 C18386 2006 台北

329 過敏剋星:紅球薑 李範亞 418.913 C19246 2006 台北

330 實用外科重症臨床指引,實證篇 尹彙文 WB400 C18658 2006 台北

331 實用外科重症臨床指引,實證篇 尹彙文 WB400 C21386 2006 淡水

332 123燉補真簡單 陳玫妃 413.98              C27023 2005 台北

333 Bowes & Churchs food values of portions
commonly used /

Penningt
on, Jean
A.

QU145 017063 2005 台北

334 Bowes & Churchs food values of portions
commonly used /

Penningt
on, Jean
A.

QU145 017064 2005 台北

335 Bowes & Churchs food values of portions
commonly used /

Penningt
on, Jean
A.

QU145 017066 2005 淡水

336 Breastfeeding :  a guide for the medical
profession /

Lawrence
, Ruth
A.

WS125 026710 2005 台北

337 Breastfeeding :  a guide for the medical
profession /

Lawrence
, Ruth
A.

WS125 026711 2005 淡水

338 Breastfeeding and human lactation [書+CD] / Riordan,
Jan.

WS125 026808 2005 台北
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

339 Breastfeeding and human lactation [書+CD] / Riordan,
Jan.

WS125 CD4902 2005 台北

340 Breastfeeding and human lactation [書+CD] / Riordan,
Jan.

WS125 026809 2005 淡水

341 Breastfeeding and human lactation [書+CD] / Riordan,
Jan.

WS125 CD4903 2005 淡水

342 Handbook of pediatric nutrition / Samour,
Patricia
Queen

WS115 027110 2005 台北

343 Handbook of pediatric nutrition / Samour,
Patricia
Queen

WS115 027751 2005 淡水

344 幼兒餐點設計與營養[書+CD]=Food preparation and
nutrition for young children eng

許世忠 428.3 C26500 2005 台北

345 幼兒餐點設計與營養[書+CD]=Food preparation and
nutrition for young children eng

許世忠 428.3 CD6848 2005 台北

346 自然律例:地瓜餐創始人的養生之道[書+VCD] 陳堅真 411.3 C19960 2005 台北

347 自然律例:地瓜餐創始人的養生之道[書+VCD] 陳堅真 411.3 CD3911 2005 台北

348 西點學習大百科 加藤千惠 427.16 C18402 2005 台北

349 坐月子藥膳料理 林秋香 413.98 C21636 2005 淡水

350 放鬆按摩寶典 舒特 413.92 C24995 2005 台北

351 紅色牧人的綠色旅程 李曼 411.3 C22906 2005 台北

352 疾病營養學 趙有誠 QU145 C26927 2005 台北

353 疾病營養學 趙有誠 QU145 C21274 2005 淡水

354 健康食物抗病妙方 : 詳解100多種營養素,抗病養生胸
有成竹 =Fight back with food  eng

陳龍根 411.3 C18513 2005 淡水

355 劃時代的3Q飲食:6種讓你吃出聰明、吃出快樂、吃出健
康的方法

劉仁霈 411.3 C19850 2005 台北

356 實用外科重症臨床指引,營養篇 尹彙文 WB400 C18656 2005 台北

357 實用外科重症臨床指引,營養篇 尹彙文 WB400 C18657 2005 淡水

358 機能元素麵包 林忠禎 427.16 C18434 2005 淡水

359 機能性食品成分對胃腸道功能的影響=Effects of
functional food on gastrointestinal function
eng

WA695 C17566 2005 台北

360 機能性食品成分對胃腸道功能的影響=Effects of
functional food on gastrointestinal function
eng

WA695 C20330 2005 淡水

361 臨床營養學:靜脈暨腸道營養=Clinical
nutrition:parenteral& enteral

台大醫院
營養醫療
小組

QU145 C18665 2005 淡水

362 鮮肉類蛋奶事典 =Seafood, meat, eggs & milk
products guide eng

曾政賢 411.3 C16858 2005 台北

363 Foundations and clinical applications of
nutrition： a nursing approach /

Grodner,
Michele

WB400 018943 2004 台北

364 Foundations and clinical applications of
nutrition： a nursing approach /

Grodner,
Michele

WB400 CD2939 2004 台北
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

365 Practical aspects of nutritional support :  an
advanced practice guide /

Worthing
ton,
Patricia

QU145 018942 2004 台北

366 小寶貝的第一本飲食書:4-12個月的嬰兒副食品  黃惠珍 428.3 C19681 2004 台北

367 名師講堂家常小菜:60道小菜輕松做,開胃菜色160變 鄭衍基 427.1 C18350 2004 台北

368 快樂媽咪懷孕280天 吳伯瑜 429.12 C16300 2004 台北

369 快樂媽咪懷孕280天 吳伯瑜 429.12 C12626 2004 淡水

370 花草茶養生圖鑑=Pictorial book of herb tea eng 板倉弘重 418.914 C20767 2004 台北

371 哺乳全書 席爾斯 428.3 C18715 2004 淡水

372 疾病食療養生事典 曾雅青 418.91 C16862 2004 台北

373 疾病食療養生事典 曾雅青 418.91 C11400 2004 淡水

374 茶飲養生事典 =Healthy tea guide  eng 三采文化
出版事業
公司

418.914 C11312 2004 淡水

375 莊雅惠全家人的保健藥膳  莊雅惠 413.98              C12975 2004 台北

376 實用膳食療養學=Practical diet therapy 章樂綺 WB400 C11989 2004 台北

377 蔬果的顏色密碼:每一種蔬果的顏色都對健康有意想不
到的加分!

約瑟夫 411.3 C12634 2004 台北

378 Disease-related malnutrition :  an evidence-
based approach to treatment /

Stratton
,
Rebecca

WD100 017160 2003 淡水

379 Nutrient metabolism / Kohlmeie
r,
Martin

QU145 018113 2003 台北

380 The breastfeeding answer book / Mohrbach
er,
Nancy

WS125 026743 2003 台北

381 The breastfeeding answer book / Mohrbach
er,
Nancy

WS125 026744 2003 淡水

382 一本女人寫給女人的保健書  莊雅惠 413.6               C11869 2003 淡水

383 五穀雜糧養生事典 =Cereals & mashlam knowledge
guide  eng

三采文化
出版事業
公司

418.91 C16861 2003 台北

384 五穀雜糧養生事典 =Cereals & mashlam knowledge
guide  eng

三采文化
出版事業
公司

418.91 C11311 2003 淡水

385 水果養生事典 =Fruit knowledge guide  eng 三采文化
出版事業
公司

418.913 C16832 2003 台北

386 水果養生事典 =Fruit knowledge guide  eng 三采文化
出版事業
公司

418.913 C11308 2003 淡水

387 外食族享瘦指南 陳紋慧 411.35 C10930 2003 台北

388 做個骨氣十足的女人:營養師的鈣念廚房 鄭金寶 411.3 C18911 2003 台北

389 做個骨氣十足的女人:營養師的鈣念廚房 鄭金寶 411.3 C26776 2003 淡水

390 莊靜芬陪妳坐月子:滿月的圓滿食譜˙心的開始 味的真
情 觀的感動

莊靜芬 427.11 C11953 2003 淡水
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

391 新世紀保健食品全集=Health food of 21st century 于守洋 QU145 C11227 2003 台北

392 新世紀保健食品全集=Health food of 21st century 于守洋 QU145 C10819 2003 淡水

393 實用營養學:Practical nutrition eng 謝明哲 QU145 C25163 2003 台北

394 輕鬆生食保健康 劉六郎 418.91 C11010 2003 台北

395 瘦身飲食聖典:改造成易瘦健康體質 敏德爾 411.3 C10900 2003 台北

396 蔬菜養生事典 =Vegetable knowledge guide  eng 三采文化
出版事業
公司

418.913 C16833 2003 台北

397 蔬菜養生事典 =Vegetable knowledge guide  eng 三采文化
出版事業
公司

418.913 C11309 2003 淡水

398 隨時隨地變美變瘦[書+VCD]  潘若迪 411.35 C19888 2003 淡水

399 隨時隨地變美變瘦[書+VCD]  潘若迪 411.35 CD3807 2003 淡水

400 癌症病患飲食指南 鍾昌宏 418.91 C09919 2003 台北

401 聰明寶貝餐:0-3歲全方位育兒食典 廖嘉音 428.3 C19682 2003 台北

402 臨床營養學 :膳食療養 陳淑娟 QU145 C18438 2003 淡水

403 Basic nutrition counseling skill development :
a guideline for lifestyle management /

Bauer,
Kathleen
D.

QU145 016596 2002 淡水

404 From nutritional support to pharmacologic
nutrition in the ICU/

C.
Pichard,
K.A.

WB410 015792 2002 台北

405 From nutritional support to pharmacologic
nutrition in the ICU/

C.
Pichard,
K.A.

WB410 028111 2002 淡水

406 Handbook of nutrition and the kidney / Mitch,
William
E.

WJ39 015287 2002 台北

407 Phytochemicals in nutrition and health / Meskin,
Mark S.

QU145 016535 2002 台北

408 Phytochemicals in nutrition and health / Meskin,
Mark S.

QU145 016536 2002 淡水

409 一天一顆巧克力,健康又苗條:來自天堂的美味 亞許頓 418.91 C19857 2002 淡水

410 生命期營養=Life span eng 蔡敬民 QU145 C25164 2002 淡水

411 科學素食快樂吃 林俊龍 418.913 C08380 2002 台北

412 食寶˙寶食 莊靜芬 411.3 C12663 2002 台北

413 健康瘦身 梅約醫學
中心

411.35 C12195 2002 淡水

414 健康魔法飲食 黃惠如 411.3 C17890 2002 台北

415 糖尿病友自由吃 財團法人
糖尿病關
懷基金會

415.85 C08195 2002 台北

416 糖尿病友自由吃 財團法人
糖尿病關
懷基金會

415.85 C09107 2002 淡水
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

417 Artificial nutrition support in clinical
practice /

Payne-
James,
Jason.

WB410 015398 2001 台北

418 Clinical nutrition : parenteral nutrition / Rolandel
li,
Rolando.

WB410 013964 2001 淡水

419 Diet analysis plus. computer file / West/Wad
sworth
Publishi

QU145.5 CD0493 2001 淡水

420 HACCP危害分析重要管制點:食品安全管制系統 LokenJoa
n K.

412.3702
6

C07467 2001 台北

421 HACCP危害分析重要管制點:食品安全管制系統 LokenJoa
n K.

412.3702
6

C05963 2001 淡水

422 Nutrition in the prevention and treatment of
disease /

Monsen,
Elaine
R.

WB400 016435 2001 台北

423 Pediatric parenteral nutrition / Baker,
Robert
Denio.

WB410 014035 2001 淡水

424 Practical carbohydrate counting: a how-to-teach
guide for health professionals

Bolderma
n, Karen
M.,

WB400 015408 2001 台北

425 The science and practice of nutrition support :
a case-based corecurriculum /

Gottschl
ich,
Michele

QU145 017136 2001 台北

426 The science and practice of nutrition support :
a case-based corecurriculum /

Gottschl
ich,
Michele

QU145 CD1086 2001 台北

427 The science and practice of nutrition support :
a case-based corecurriculum /

Gottschl
ich,
Michele

QU145 018515 2001 淡水

428 The science and practice of nutrition support :
a case-based corecurriculum /

Gottschl
ich,
Michele

QU145 CD2206 2001 淡水

429 疾病營養學 何善台 QU145 C12427 2001 台北

430 疾病營養諮商技巧 Snetsela
ar,
Linda G.

QU145 C08282 2001 台北

431 健康飲食 Go, Go, Go! 郝龍斌 411.3 C09841 2001 淡水

432 健康飲食新流行 康健雜誌
社記者

411.3 C07651 2001 台北

433 健康飲食新流行 康健雜誌
社記者

411.3 C10298 2001 淡水

434 糖尿病預防與治療 鶴居信昭 415.85 C09806 2001 台北

435 糖尿病預防與治療 鶴居信昭 415.85 C09807 2001 淡水

436 Advanced nutrition : macronutrients / Berdanie
r,
Carolyn

QU145 014446 2000 台北

437 Advanced nutrition and human metabolism / Groff,
James L.

QU145 013282 2000 台北

438 Biochemical and physiological aspects of human
nutrition /

Stipanuk
, Martha
H.

QU145 013620 2000 淡水

439 From nutritional support to pharmacologic
nutrition in the ICU /

Pichard,
C.

WB410 014488 2000 台北

440 Functional foods II : claims and evidence / Buttriss
,
Judith.

QU145 013912 2000 淡水

441 Geriatric nutrition : patient education
resource manual [書+CD] /

Lawrence
,
Kenneth

WT115 013918 2000 淡水

442 Geriatric nutrition : patient education
resource manual [書+CD] /

Lawrence
,
Kenneth

WT115 CD0380 2000 淡水
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443 Krauses food, nutrition, & diet therapy / Escott-
Stump,
Sylvia.

WB400 013577 2000 台北

444 Manual of pediatric nutrition / Hendrick
s,
Kristy

WS115 014473 2000 台北

445 Nutrition and immunology : principles and
practice /

Gershwin
, M.
Eric,

QU145 016529 2000 淡水

446 Quantity food production,planning, and
management/

Knight,
John B.

WA695 013333 2000 台北

447 Sports nutrition / Driskell
, Judy
A.

QT235 013791 2000 台北

448 The Cambridge world history of food / Kiple,
Kenneth
F.,

QU145 013965 2000 台北

449 The Cambridge world history of food / Kiple,
Kenneth
F.,

QU145 013966 2000 台北

450 人類能活到140歲:腎氣之作用與補腎劑 利伊俊世 413.38 C07134 2000 台北

451 自然養生寶典:以自然療法保持健康 Family guide to
natural medicine

陳龍根 WB400 C05913 2000 台北

452 你是否忙不停又瘦不了:改變生活輕鬆瘦身 彭巧珍 411.35 C05906 2000 台北

453 你是否忙不停又瘦不了:改變生活輕鬆瘦身 彭巧珍 411.35 C06704 2000 淡水

454 兒童之肥胖問題與對策 賴美淑 WS115 C07084 2000 台北

455 兒童之肥胖問題與對策 賴美淑 WS115 C07085 2000 淡水

456 家庭營養師:台大營養師教你如何吃出健康 國立台灣
大學醫學
院

411.3 C09714 2000 台北

457 家庭營養師:台大營養師教你如何吃出健康 國立台灣
大學醫學
院

411.3 C09715 2000 淡水

458 專家推薦之嬰幼兒全方位營養:母乳哺育與嬰兒副食品
餵養常識

黃伯超 428.3 C07959 2000 台北

459 開心吃素:吃素真的很簡單=Enjoying vegetarian eng 陳文君 411.3 C07723 2000 淡水

460 維生素全書:維生素和礦物質健康小百科 維生素工
作室

QU160 C08283 2000 台北

461 臨床營養學 陳淑娟著 QU145 C07269 2000 台北

462 讓孩子吃出生機:保護孩童的有機蔬菜 永嘉 411.3 C07717 2000 淡水

463 Community nutrition in action :  an
entrepreneurial approach /

Boyle,
Marie A.

QU145 012474 1999 台北

464 Essentials of nutrition and diet therapy/ Williams
, Sue
Rodwell

QU145 014670 1999 淡水

465 Mini nutritional assessment (MNA) : research
and practice in the elderly /

Vellas,
B. J.

WT115 013569 1999 淡水

466 Modern nutrition in health and disease / Shils,
Maurice
E.

WB400 012505 1999 台北

467 Modern nutrition in health and disease / Shils,
Maurice
E.

WB400 012508 1999 台北

468 Modern nutrition in health and disease / Shils,
Maurice
E.

WB400 012541 1999 淡水
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469 Modern nutrition in health and disease / Shils,
Maurice
E.

WB400 015944 1999 淡水

470 Natural antioxidants and anticarcinogens in
nutrition, health, and disease /

Kumpulai
nen,
Jorma T.

QU145.5 015117 1999 台北

471 Nutrition : chemistry and biology / Spallhol
z,
Julian

QU145 013357 1999 淡水

472 Webers art fo the grill:  recipes for outdoor
living /  foreword by Mike Kempster, Sr.; text
by Jamie Purviance

Weber WB405 012330 1999 淡水

473 小吃.美食.營養觀 歐陽鍾美
著

411.3 C09778 1999 台北

474 小吃.美食.營養觀 歐陽鍾美
著

411.3 C09779 1999 淡水

475 吃的健康真簡單:50種隨手可得的健康食物 楊格 411.3 C05858 1999 台北

476 吃的健康真簡單:50種隨手可得的健康食物 楊格 411.3 C09329 1999 台北

477 吃的健康真簡單:50種隨手可得的健康食物 楊格 411.3 C09674 1999 淡水

478 抗癌力 哥納姆,
曼德

411.3 C07508 1999 台北

479 這樣吃素可以更健康:新素食健康主義 洪心瑜 411.3 C09653 1999 台北

480 這樣吃素可以更健康:新素食健康主義 洪心瑜 411.3 C09654 1999 淡水

481 預防自由基激增的飲食 丹羽韌負
著

411.3 C07874 1999 台北

482 Advanced nutrition : micronutrients / Berdanie
r,
Carolyn

QU145 003787 1998 台北

483 Bowes and churchs food values of portions
commonly used.

Bowes,
Anna de
Planter.

QU145 010929 1998 台北

484 Bowes and churchs food values of portions
commonly used.

Bowes,
Anna de
Planter.

QU145 010930 1998 台北

485 Bowes and churchs food values of portions
commonly used.

Bowes,
Anna de
Planter.

QU145 011033 1998 淡水

486 Bowes and churchs food values of portions
commonly used.

Bowes,
Anna de
Planter.

QU145 011034 1998 淡水

487 Childhood feeding disorders : biobehavioral
assessment and intervention /

Kedesdy,
Jurgen
Horst.

WS130 013391 1998 台北

488 Clinical pathways and algorithms for delivery
of parenteral and enteral nutrition support in
adults /

American
Society
of

WB410 003397 1998 台北

489 Contemporary nutrition support practice : a
clinical guide /

Matarese
, Laura
E.

WB410 012033 1998 台北

490 Contemporary nutrition support practice : a
clinical guide /

Matarese
, Laura
E.

WB410 012166 1998 台北

491 Contemporary nutrition support practice : a
clinical guide /

Matarese
, Laura
E.

WB410 003775 1998 淡水

492 Dietitians handbook of enteral and parenteral
nutrition /

Skipper,
Annalynn
.

WB410 014038 1998 淡水

493 Food and you : everything a woman needs to know
about loving food--for better health, for a
beautiful body, and for emotional satisfaction

Harrar,
Sar毃.

WA695 003620 1998 淡水

494 How to grow a balanced diet :  a handbook for
community workers /

Maina,
Grace

QT235 014503 1998 台北
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495 Nutrition counseling & communication skills / Curry,
Katharin
e.

QU145 013658 1998 淡水

496 Pediatric nutrition handbook / American
Academy
of

WS115 013796 1998 台北

497 The A.S.P.E.N. nutrition support practice
manual /

American
Society
for

QU145 003400 1998 台北

498 Understanding clinical nutrition / Cataldo,
Corinne
Balog

QU145 012410 1998 台北

499 吃的營養科學觀 王明華 QU145 C01324 1998 淡水

500 食品卡路里計算圖鑑 香川綾 411.3 C21674 1998 淡水

501 食療與保健 陳滿容 QU145 C01321 1998 淡水

502 健康人美食 陳龍根 427.1 C01272 1998 台北

503 健康人美食 陳龍根 427.1 C01273 1998 淡水

504 健康人美食 陳龍根 427.1 C07136 1998 淡水

505 健康小百科,精選集 王凡 411.3 C17675 1998 台北

506 健康美人藥膳 蔡培娜 418.91 C08259 1998 台北

507 健康飲食 Go, Go, Go! 郝龍斌 411.3 C01220 1998 台北

508 飲食保健全書=Food that harm foods that heal 方良柱 QU145.5 C00987 1998 台北

509 維他命聖典 MindellE
arl

QU160 C01323 1998 淡水

510 臺灣常見食品營養圖鑑 三軍總醫
院營養部

411.3025 C01381 1998 台北

511 蔬果療法 蕭偉傑 418.913 C00594 1998 淡水

512 蔬果療法:自然的、科學的、生活的保健養生秘訣 蕭偉傑 418.913 C01496 1998 台北

513 養生之道:營養,運動與健康 董大成 411.3 C01320 1998 台北

514 養生之道:營養,運動與健康 董大成 WB400 C10338 1998 淡水

515 營養與膳療學 章樂綺 WB400 C05837 1998 淡水

516 Clinical dietetics and nutrition / Antia,
F. P.

WB400 012344 1997 淡水

517 Clinical nutrition: enteral and tube feeding / Rombeau,
John L.

WB410 010803 1997 淡水

518 Handbook of child nutrition / Wardley,
B. L.

WS115 003021 1997 台北

519 Nutrition : concepts and controversies / Sizer,
Frances
Sienkiew

QU145 002540 1997 淡水

520 Nutrition support : theory and therapeutics / Shikora,
Scott
A.,

WB400 002838 1997 台北

20



序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

521 Pediatric parenteral nutrition / Baker,
Robert
Denio.

WB410 002372 1997 淡水

522 Physiology, stress, and malnutrition :
functional correlates, nutritional intervention
/

Tucker,
Hugh N.

QU145 003279 1997 台北

523 Phytochemistry of fruits and vegetables/ Tomas-
Barberan
F.A.

WB430 003020 1997 台北

524 Portion photos of popular foods / Hess,
Mary
Abbott.

QU145 011898 1997 台北

525 The Yale guide to childrens nutrition / Tamborla
ne,
William

WS115 003640 1997 淡水

526 中華民國飲食手冊 行政院 WB400 C01481 1997 台北

527 吃的學問:食品營養講座 董伯超 QU145 C01322 1997 淡水

528 美麗.健康Easy Do :如何善用吃的化粧品? .初版 鄭 慧文 411.3 C03426 1997 台北

529 美麗.健康Easy Do :如何善用吃的化粧品? .初版 鄭 慧文 411.3 C03619 1997 台北

530 美麗.健康Easy Do :如何善用吃的化粧品? .初版 鄭 慧文 411.3 C00546 1997 淡水

531 瑜伽式一天半斷食健康法 .初版 吳 明義 418.917 C03453 1997 台北

532 實用膳食營養學 章樂綺 WB400 C00713 1997 台北

533 餐飲安全與衛生 :Foodservice Security and
Sanitation

鄒慧芬 483.8 C00945 1997 台北

534 應用膳食療養學.第一版 蔡淑芳 QU145 C01558 1997 淡水

535 Adolescent nutrition : assessment and
management /

Rickert,
Vaughn
I.,

WS115 010414 1996 台北

536 Advanced nutritional therapies / Cooper,
Kenneth
H.

WB400 003618 1996 淡水

537 Beyond nutrition counseling : achieving
positive outcomes through nutriton therapy : a
publication of the nutrition entrepreneurs

Israel,
Donna.

WB400 002460 1996 台北

538 Krauses food, nutrition & diet therapy / Mahan,
L.
Kathleen

WB400 010138 1996 台北

539 Krauses food, nutrition & diet therapy / Mahan,
L.
Kathleen

WB400 010344 1996 淡水

540 Long-term consequences of early feeding/ Boulton,
John

WS115 002309 1996 淡水

541 Nutrition in pregnancy and growth / Walter,
Paul,

WQ175 002324 1996 淡水

542 Nutritional assessment / Lee,
Robert
D.,

QU146 010483 1996 台北

543 Nutritional assessment / Lee,
Robert
D.

QU146 001906 1996 淡水

544 Present knowledge in nutrition / Ziegler,
Ekhard
E.

QU145 003399 1996 淡水

545 The handbook of medical nutrition therapy :
practice guidelines, protocols, codes, and
outcomes /

Sanders,
Patricia
.

WB400 002422 1996 台北

546 在家做好菜(中餐烹調) 沈松茂 427.11 C03255 1996 淡水
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547 如何烹煮好菜(中餐烹調) 沈松茂 427.11 C03254 1996 淡水

548 自助餐菜單的設計 黃韶顏 427.1 C03256 1996 淡水

549 西式百變美味甜點 韋安妮 427.16 C00942 1996 台北

550 咖啡館.茶店(臺北版)I=Taipei coffee & tea shops
I.初版

孔繁毅 483.8 C03061 1996 台北

551 咖啡館.茶店(臺北版)II=Taipei cofee & tea shops
II.初版

孔繁毅 483.8 C03062 1996 台北

552 感謝食物，中集 川島四郎 411.3 C00997 1996 台北

553 新世紀健康食品:8種機能性食品綜論 鄭慧文 411.3 C01665 1996 台北

554 新世紀健康食品:8種機能性食品綜論 鄭慧文 411.3 C03618 1996 台北

555 新世紀健康食品:8種機能性食品綜論 鄭慧文 411.3 C01666 1996 淡水

556 團體膳食管理=Quantity food production
management

蘇恆安 411.3 C03036 1996 台北

557 團體膳食管理=Quantity food production
management

蘇恆安 411.3 C03226 1996 淡水

558 Advanced nutrition / Berdanie
r,
Carolyn

QU145 010371 1995 台北

559 Childhood nutrition / Lifshitz
, Fima,

WS115 010378 1995 台北

560 Clinical nutrition case studies / Billon,
Wayne E.

WB400 002843 1995 淡水

561 Geriatric nutrition : a comprehensive review / Morley,
John E.

WT115 003386 1995 台北

562 Manual of nutritional therapeutics / Alpers,
David H.

WB400 002458 1995 台北

563 Nutrition and health topics and controversies Bronner,
Felix

QU145 010864 1995 台北

564 Nutrition support pharmacy : selected cases for
self-study /

WB410 013524 1995 淡水

565 中國醫藥食補養生大典 蔡明勳 418.91 C05910 1995 台北

566 團體膳食食品品質管制.初版 黃韶顏 411.3 C03038 1995 台北

567 餐飲採購學=Hospitality industry purchasing 陳堯帝 483.8 C03037 1995 台北

568 餐飲採購學=Hospitality industry purchasing 陳堯帝 483.8 C03225 1995 淡水

569 營養問答集 梁文薔 411.3022 C09769 1995 台北

570 營養問答集 梁文薔 411.3022 C09770 1995 淡水

571 Bowes and churchs food values of portions
commonly used /

Bowes,An
na De
Planter

QU145 000288 1994 台北

572 Bowes and churchs food values of portions
commonly used /

Bowes,An
na De
Planter

QU145 000289 1994 台北
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573 Bowes and churchs food values of portions
commonly used /

Bowes,An
na De
Planter

QU145 000290 1994 淡水

574 Bowes and Churchs Food values of portions
coommonly used

Bowes,
Anna De
Planter

QU145 010112 1994 台北

575 Enteral nutrition / Borlase,
Bradley
C.

WB410 004828 1994 台北

576 Enteral nutrition / Borlase,
Bradley
C.

WB410 004829 1994 淡水

577 Manual of dietetic practice / Thomas,
Briony.

WB400 004809 1994 台北

578 Mayo clinic diet manual : a handbook of
nutrition practices /

Nelson,
Jennifer
K.

WB400 004810 1994 台北

579 Modern nutrition in health and disease / Shils,
Maurice
E.

WB400 004812 1994 台北

580 Modern nutrition in health and disease / Shils,
Maurice
E.

WB400 004813 1994 台北

581 Modern nutrition in health and disease / Shils,
Maurice
E.

WB400 004814 1994 台北

582 Modern nutrition in health and disease / Shils,
Maurice
E.

WB400 004815 1994 台北

583 Modern nutrition in health and disease / Shils,
Maurice
E.

WB400 004818 1994 淡水

584 Modern nutrition in health and disease / Shils,
Maurice
E.

WB400 004819 1994 淡水

585 Nutrition in critical care/ Zaloga,
Gary P.

WB400 000949 1994 淡水

586 Nutritional assessment and support : a primer / Page,
Carey P.

WD100 010329 1994 台北

587 Nutritional assessment and support : a primer / Page,
Carey P.

WD100 010676 1994 淡水

588 Nutritional biochemistry / Brody,
Tom.

QU145 010409 1994 台北

589 Nutritional toxicology/ Kotsonis
, Frank
N.

QU145 000278 1994 台北

590 Pediatric enteral nutrition / Baker,
Robert
Denio.

WB410 004831 1994 台北

591 Pediatric enteral nutrition / Baker,
Robert
Denio.

WB410 004832 1994 淡水

592 The psychology of nutrition / Booth,
D. A.

QU145 010446 1994 台北

593 Topics in clinical nutrition./ WD100 001166 1994 淡水

594 乙級廚師檢定術科題庫解析 粱瓊白 427.11 C00799 1994 台北

595 乙級廚師檢定術科題庫解析 粱瓊白 427.11 C03258 1994 淡水

596 丙級廚師檢定術科題庫解析 梁瓊白 427.11 C00798 1994 台北

597 丙級廚師檢定術科題庫解析 梁瓊白 427.11 C03257 1994 淡水

598 如何重建真正健康 姜淑惠 411.3 AC0694 1994 淡水
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599 如何重建真正健康 姜淑惠 411.3 AC0695 1994 淡水

600 如何重建真正健康 姜淑惠 411.3 AC0696 1994 淡水

601 如何重建真正健康 姜淑惠 411.3 AC0697 1994 淡水

602 如何重建真正健康 姜淑惠 411.3 AC0698 1994 淡水

603 如何重建真正健康 姜淑惠 411.3 AC0699 1994 淡水

604 如何重建真正健康 姜淑惠 411.3 AC0700 1994 淡水

605 如何重建真正健康 姜淑惠 411.3 AC0701 1994 淡水

606 如何重建真正健康 姜淑惠 411.3 AC0702 1994 淡水

607 如何重建真正健康 姜淑惠 411.3 AC0703 1994 淡水

608 餐飲管理:理論與實務=Food and deverage
management: therapy and practice.修訂版

高秋英 483.8 C03035 1994 台北

609 麵點食譜400種 孔厚軍 427.1 C00576 1994 淡水

610 Breastfeeding and human lactation / Riordan,
Jan.

WS125 008577 1993 台北

611 Clinical nutrition: parenteral nutrition Rombeau,
John L.

WB410 010160 1993 台北

612 For a better nutrition in the 21st century/ Leathwoo
d, Peter

QU145 000274 1993 台北

613 Handbook of pediatric nutrition / Queen,
Patricia
M.

WS115 008562 1993 台北

614 Handbook of pediatric nutrition / Queen,
Patricia
M.

WS115 008561 1993 淡水

615 Nutrition and diet therapy / Williams
, Sue
Rodwell.

WB400 010317 1993 台北

616 Nutrition in infancy and childhood Pipes,
Peggy L.

WS115 010124 1993 台北

617 Nutrition in infancy and childhood / Pipes,
Peggy L.

WS115 010206 1993 淡水

618 Nutrition in pregnancy and lactation / Worthing
ton-
Roberts,

WQ175 008035 1993 淡水

619 Textbook of pediatric nutrition / Suskind,
Robert
M.,

WS115 010480 1993 台北

620 Total quality management in nutrition and
dietetics/

Rinke,
Wolf J.;
Solomon,

WB400 001978 1993 淡水

621 兒童食療 陳奇麟 418.91 C05331 1993 台北

622 食療與健康 許振耀 QU145 C01682 1993 淡水

623 神奇的乳酸菌 東原椎一 418.91 C07459 1993 台北

624 高血壓飲食療法 斯卡拉 WB400 C10399 1993 淡水
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營養課

625 現代人的創意營養學 川島四郎 411.3 C01663 1993 台北

626 創意營養學 川島四郎
著

WB400 C04291 1993 台北

627 Handbook of clinical dietetics / American
Dietetic
Associat

WB400 004804 1992 台北

628 Handbook of clinical dietetics / American
Dietetic
Associat

WB400 004805 1992 淡水

629 Handbook of total parenteral nutrition / Grant,
John
Palmer,

WB410 004830 1992 台北

630 Krauses food, nutrition, & diet therapy. Mahan,
L.
Kathleen

WB400 004807 1992 台北

631 Nutrition and meal planning in child-care
programs : a practical guide /

Edelstei
n, Sari.

WS115 008560 1992 淡水

632 Nutrition of the elderly/ Munro,
Hamish

QU145 000277 1992 台北

633 Nutritional biochemistry of the vitamins/ Bender,
David A.

QU160 000286 1992 台北

634 Research: successful approaches/ Monsen,
Elaine
R.

QU145 000280 1992 淡水

635 中醫食療營養學 施奠邦 QU145 C00058 1992 台北

636 中醫食療營養學 施奠邦 413.98 C00058 1992 台北

637 健康美容與斯必力那:神祕的螺旋藻，安全又有效的營
養補助食品

森下敬一 411.3 C07414 1992 台北

638 Clinical nutrition and dietetics/ Zeman,
Frances
J.

WB400 000951 1991 淡水

639 Clinical nutrition of the young child / Brunser,
Oscar.

WS115 008559 1991 台北

640 Dietitians patient education manual/ Roe,
Sara N.

WB400 000945 1991 淡水

641 Dietitians patient education manual/ Roe,
Sara N.

WB400 000946 1991 淡水

642 Infant and child nutrition worldwide : issues
and perspectives /

Falkner,
Frank
T.,

WS115 008563 1991 台北

643 Infant and child nutrition worldwide : issues
and perspectives /

Falkner,
Frank
T.,

WS115 008564 1991 淡水

644 Nutrition: essentials and diet therapy/ Poleman,
Charlott
e M.

QU145 000279 1991 台北

645 The consultant dietitian : developing
marketable skills in health care /

Breeding
,
Carolyn,

WB400 004800 1991 台北

646 Understanding normal and clinical unrition/ Whitney,
Eleanor
Noss

QU145 000283 1991 台北

647 中醫營養學 謝永新 WB400 C01896 1991 台北

648 方太西菜食譜之扒類=Lisa Yams western
cuisine:red meat

方任利莎 427.12 C01698 1991 淡水

649 百病飲食自療 謝永新 WB400 C01894 1991 台北

650 怎樣控制膽固醇 陳嘉齡 411.3 C08907 1991 台北
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序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

651 越吃越長壽:藥膳漢方新驗證 蔡漁琴 411.3 C01664 1991 台北

652 實用食療方精選 謝永新 WB400 C01895 1991 台北

653 養生美食:李玲瑩的家常菜 李玲瑩 427.11 C01695 1991 淡水

654 養生食療菜譜 謝永新 WB400 C01897 1991 台北

655 營養學精要 黃伯超 QU145 C00057 1991 台北

656 Manual of pediatric nutrition / Hendrick
s,
Kristy

WS115 003606 1990 淡水

657 Nutrition and metabolism in pregnancy : mother
and fetus /

Rosso,
Pedro.

WQ175 008031 1990 台北

658 The Malnourished child / Suskind,
Robert
M.,

WS115 008565 1990 台北

659 Understanding nutrition Whitnet,
Eleanor
Noss.

QU145 000284 1990 台北

660 方太保健食譜之減肥美食=Lisa Yams health food:low
calories recipes eng

方任利莎 427.11 C01694 1990 淡水

661 怎樣吃最健康,6:有益女性與兒童的食物73種 文經社健
康醫學編
輯群

411.3 C08906 1990 台北

662 膳食療養學實驗 謝明哲 411.3 C16829 1990 台北

663 臨床營養師手冊 謝 明哲 QU145 C03415 1990 台北

664 臨床營養師手冊 謝 明哲 QU145 C06434 1990 淡水

665 A guide to effective care in pregnancy and
childbirth /

Enkin,
Murray.

WQ175 008029 1989 台北

666 Breastfeeding : a guide for the medical
profession /

Lawrence
, Ruth
A.,

WS125 008579 1989 台北

667 Effective care in pregnancy and childbirth / Chalmers
, Iain.

WQ175 008028 1989 台北

668 Handbook of child nutrition / Taitz,
Leonard
S.

WS115 008571 1989 台北

669 Nutrition in pregnancy and lactation / Worthing
ton-
Roberts,

WQ175 008034 1989 台北

670 Nutrition, pregnancy, and early infancy / Winick,
Myron.

WQ175 008033 1989 台北

671 Parenteral and enteral nutrition / Silberma
n,
Howard.

WB410 004833 1989 台北

672 Recommender dietary allowances/ National
Research
Council(

QU145 000276 1989 台北

673 方太食譜之微波爐=Lisa Yams microwave ovens
recipes eng

方任利莎 427.11 C01692 1989 台北

674 方太食譜之微波爐=Lisa Yams microwave ovens
recipes eng

方任利莎 427.11 C01693 1989 淡水

675 常用食品檢驗方法專輯.(一) 許美智 WA695 C01843 1989 台北

676 實用膳療學 趙玫君 WB400 C01898 1989 台北
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營養課

677 營養評估及靜脈營養 許自齊 WB410 C04804 1989 台北

678 Basic nutrition and diet therapy / Williams
, Sue
Rodwell.

WB400 004820 1988 台北

679 Biology of human milk / Hanson,
Lars 濉.

WS125 008575 1988 台北

680 Current therapy in nutrition / Jeejeebh
oy,
Khurshee

WB400 004802 1988 台北

681 International workshop on early childhood
nutritional problems in the far East /

Tsao,
Yen
Chow.

WS115 011238 1988 台北

682 Medical counseling before pregnancy / Resnik,
Robert.

WQ175 008030 1988 台北

683 Modern nutrition in health and disease/ Shils,
Maurice
E.(Edwar

WB400 000948 1988 淡水

684 Nutrition and metabolism in patient care / Kinney,
John M.,

WB400 004821 1988 台北

685 Nutrition and metabolism in patient care / Kinney,
John M.,

WB400 004822 1988 淡水

686 The laboratory assessment of nutritional
status/

Inman,
Jean.

QU145 000275 1988 台北

687 Vitamins and minerals in pregnancy and
lactation /

Berger,
Heribert
.

WQ175 008032 1988 台北

688 年節點心=Snacks of Chinese festival eng 邱文楓 427.18 C01700 1988 淡水

689 年節點心=Snacks of Chinese festival eng 邱文楓 427.18 C02474 1988 淡水

690 怎樣吃最補.[第一冊及第二冊] 楊玲玲 411.3 C03173 1988 台北

691 怎樣吃最補.[第一冊及第二冊] 楊玲玲 411.3 C03174 1988 台北

692 怎樣吃最補.[第一冊及第二冊] 楊玲玲 411.3 C00565 1988 淡水

693 怎樣吃最營養 章樂綺 411.3 C00610 1988 淡水

694 健康錦囊 陳秀蘭 418.91 C17659 1988 台北

695 膳食療養學=Therapeutic nutrition eng 黃玲珠 WB400 C01899 1988 台北

696 膳食療養學=Therapeutic nutrition eng 黃玲珠 WB400 C00607 1988 淡水

697 營養評估指南 蕭松瑞 QU145 C05414 1988 淡水

698 營養學指南=Nutritional assessment guidelines 蕭松瑞 QU145 C00055 1988 台北

699 營養學指南=Nutritional assessment guidelines 蕭松瑞 QU145 C00056 1988 淡水

700 Feeding the sick infant / Stern,
Leo,

WS120 008573 1987 台北

701 Pediatric nutrition : theory and practice / Grand,
Richard
J.,

WS115 008570 1987 台北

702 Weaning--why, what, and when? / Rey,
Jean.

WS120 008574 1987 台北
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營養課

703 Davidson and Passmore Human nutrition and
dietetics.

Davidson
,
Leybourn

WB400 004803 1986 台北

704 Total parenteral nutrition : indications,
utilization, complications, and
pathophysiological considerations /

Lebentha
l,
Emanuel,

WB410 004834 1986 台北

705 Total parenteral nutrition : indications,
utilization, complications, and
pathophysiological considerations /

Lebentha
l,
Emanuel,

WB410 004835 1986 淡水

706 芽菜與豆:食療法．裁培法．食譜 歐陽禹 418.91 C01681 1986 台北

707 飲食手冊 馬偕紀念
醫院

WB400 C04799 1986 台北

708 飲食手冊 馬偕紀念
醫院

WB400 C04800 1986 台北

709 臨床營養學手冊 蕭松瑞 QU145 C00172 1986 台北

710 臨床營養學手冊 蕭松瑞 QU145 C00054 1986 淡水

711 臨床營養膳食治療學 蘇清正 WB400 C01305 1986 台北

712 臨床營養膳食治療學 蘇清正 WB400 C01306 1986 淡水

713 臨床營養膳食治療學 蘇清正 WB400 C05411 1986 淡水

714 Clinical nutrition of the young child / Brunser,
Oscar.

WS115 008558 1985 台北

715 Clinical nutrition of the young child / Brunser,
Oscar.

WS115 012886 1985 淡水

716 Nutrition and immunity / Gershwin
, M.
Eric,

WD100 005034 1985 台北

717 Nutritional needs and assessment of normal
growth /

Gracey,
Michael.

WS115 008569 1985 台北

718 The Breastfed infant : a model for performance
: report of the 91st Ross Conference on
Pediatric Research.

Ross
Conferen
ce on

WS125 008576 1985 台北

719 Clinical nutrition / Rombeau,
John L.

WB410 004801 1984 台北

720 Enteral and tube feeding/ Rombeau,
John L.

WB400 000944 1984 淡水

721 Human milk banking / Baum, J.
D.

WS125 008578 1984 台北

722 Manual of pediatric nutrition / Kelts,
Drew G.

WS115 008566 1984 台北

723 實用營養學 Halpern
著

QU145 C00082 1984 台北

724 實用營養學 Halpern
著

QU145 C06754 1984 淡水

725 Enteral feedings : a practical approach / Dean,
Richard
E.

WB410 004827 1983 台北

726 Oral rehydration therapy : an annotated
bibliography : a project of the WHO/PAHO
program for the control of diarrheal diseases.

McQuesti
on,
Michael

WA695 004177 1983 台北

727 The book of ingredients Ortiz,
Elisabet
h

QU145 010735 1983 台北

728 The book of ingredients Ortiz,
Elisabet
h

QU145 001928 1983 淡水
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營養課

729 幼兒期:營養．生活．疾病 李淑美 WS130 C04197 1983 台北

730 Textbook of paediatric nutrition / McLaren,
Donald
Stewart.

WS115 008572 1982 台北

731 當你所愛的人病了 米勒 415.85 C06333 1982 淡水

732 Basic nutrition in health and disease :
including selection and care of food /

Howe,
Phyllis
Sullivan

QU145 010422 1981 台北

733 Handbook of clinical dietetics / American
Dietetic
Associat

WB400 012876 1981 淡水

734 Wholesome diet/ Time-
Life
Books.

QT235 000233 1981 台北

735 透析患者的飲食生活 太田和夫 QU145 C00076 1981 台北

736 Modern nutrition in health and diseases / Goodhart
, Robert
S.

WB400 004811 1980 台北

737 Nutrition Almanac/ Kirschma
nn, John
D.

QU145.3 000285 1979 台北

738 肌少成疾 : 肌少症專家聯手傳授保健 x 營養 x 鍛鍊 搶救肌少症, 強健下半生 /陳昭蓉 416.64 C37012 2020 台北

739 你感覺自己老化了嗎? : 讓專家教你輕鬆打造不老的身體 /湯浅景元 411.7 C36959 2020 台北

740 維生素D.生命之鑰 : 維生素D與健康百問 / 楊榮森. QU173 C36729 2020 台北

741 一起帶冷便當 : 不用蒸 免微波 : 國民媽媽教你輕輕鬆鬆30分鐘做出粉絲狂讚、美味又健康的每日餐盒 /宜手作, 427.17 C36423 2019 淡水

742 我的餐盤 : 北醫營養權威量身打造 / 臺北醫學大學保健營養學系團隊 427.1 C36261 2019 台北

743 帶你爽吃美食又能瘦,才是營養師! : 鹹酥雞?手搖飲?下午茶?2.5秒選對吃! /周佑庭, 411.94 C36788 2019 台北

744 慢老 : 改變對減肥、運動、睡眠的觀念, 從日常養成保持活力不顯老的習慣 /黃惠如 411.1 C36791 2019 台北

745 營養學 = Nutrition / 葉松鈴 QU145 C36596 2019 台北

746 營養學必讀 :  從基礎到臨床病例輕鬆學 / 大村健二 QU145 C36714 2019 台北

747 食在好粥 : 中醫師的66道排濕補氣、調體腸胃、益氣養生的對症養生帖 /楊淑媚 411.98 C36198 2018 淡水

748 笨蛋!問題都出在營養 / 劉乂鳴 411.3 C36125 2018 台北

749 最高睡眠法 : 來自史丹佛大學睡眠研究中心 = The Stanford method for ultimate sound sleep /西野精治, 411.77 C36783 2018 台北

750 營養評估 = Nutrition assessment / 劉慧蓉 QU146.1 C36263 2018 台北

751 醫用營養學 洪冠予 WB400 C36386 2018 台北

752 The ASPEN adult nutrition support core curriculum /Mueller, CharlesWB410 031787 2017 台北

753 林姓主婦的家務事 : 「留著青蔥在,不怕沒菜燒」的新世代主婦料理哲學 = Cooking, family and life /林姓主婦 427.1 C36792 2016 台北

754 巴黎No.1烹飪教室的甜點教科書 :  102個終生受用的
烘焙技法X50道必學的法式經典 /

廚神坊
(Les
Chefs de

427.16 C30485 2015 淡水
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營養課

755 美味常備菜120道 : 是沙拉,是小菜,也是便當。 / 主婦之友
社

427.1 C30058 2014 淡水

756 愛上鑄鐵鍋 :  美味.節能又省時的72道staub料理 / 今泉久美 427.1 C29359 2014 淡水

757 嬰幼兒健康飲食 427.1 C29198 2014 台北

758 嬰幼兒健康飲食 427.1 C29199 2014 淡水

759 6種常備食材x媽媽愛的佳餚:蛋.土司.豆腐.麵.米飯.麵
粉=變化72道省錢大美味!

吳岒潸 427.1 C28494 2013 淡水

760 MASA,早安!我們一起吃Brunch吧!:每天都想吃的102道
超人氣美味早午餐食譜

山下勝 427.1 C29307 2013 台北

761 大廚在我家 曾秀保 427.1 C28443 2013 淡水

762 天啊!我28歲得了糖尿病! :  「控糖」站長寫給臺灣百
萬病友與家庭的打氣與自白書 /

順子著 415.668 C28750 2013 台北

763 比免揉麵包更簡單 :  揉一下就好吃的家庭烘焙坊 / 427.16 C29312 2013 淡水

764 矽谷美味人妻10分鐘幸福廚房 :  五步驟不失敗料理全
圖解X200個省時快速烹調技 /

謝凱婷 427.1 C29368 2013 淡水

765 烘培新手變達人的第一本書 =  Do it now!baking
your way to happiness! /

胡涓涓 427.16 C29289 2013 淡水

766 從一個人到兩個人的小家微食堂:10分鐘就開動,輕鬆端
上桌!

妞仔 427.1 C29306 2013 台北

767 給孩子的廚房筆記 :  跟著阿芳媽媽學做菜 / 蔡季芳 427.1 C29343 2013 淡水

768 露營X居家:荷蘭鍋55道秒殺料理 肉圓 427.1 C29375 2013 台北

769 Good Morning!每天都要吃 The Dish 427.1 C27724 2012 台北

770 深夜食堂料理特輯 安倍夜郎 427.1 C28641 2012 淡水

771 Good Morning!每天都要吃 The Dish 427.1 C27172 2012 淡水

772 100道好食客家菜 王宇仙 427.1 C25843 2011 淡水

773 Joanna的不敗料理:異國家常料理100個不失敗的秘訣 劉韋彤 427.12 C25842 2011 淡水

774 一個人好好吃:每一天都能盡情享受!的料理 蓋雅 427.1 C25844 2011 淡水

775 小小米桶的超省時廚房:88道省錢又簡單的美味料理,新
手也能輕鬆上桌!

吳美玲 427.1 C25841 2011 淡水

776 生理期調養特效食譜 林 427.11 C26241 2011 淡水

777 型男大主廚.3,阿基師詹姆士嚴選料理 鄭衍基 427.1 C26596 2011 台北

778 型男大主廚.3,阿基師詹姆士嚴選料理 鄭衍基 427.1 C25845 2011 淡水

779 登山前一定要知道的事:讓你安全、健康、不疲勞的53個好方法山本正嘉 412.84              C26009 2011 台北

780 營養師為上班族特調的活力蔬果汁 梁詠涵 418.915 C25709 2011 台北

30



序號 題名 作者 分類號 登錄號 年代號 院區

營養課

781 癌症飲食全書:化療期&恢復期食譜 張金堅 415.271 C29303 2011 台北

782 400道電鍋聖經:此生必學的400道菜一鍋就搞定 李信宜 427.1 C25840 2010 淡水

783 名店麵包大公開:天然酵母、無人工添加物、100%健康[
書+DVD]

野上智寬 427.16 C24513 2010 台北

784 名店麵包大公開:天然酵母、無人工添加物、100%健康[
書+DVD]

野上智寬 427.16 CD6326 2010 台北

785 每天清除癌細胞:陳月卿全食物養生法=Whole food,
whole health, and whole living

陳月卿 418.915 C27716 2010 台北

786 減脂肪 降血糖低GI飲食全書:低升糖指數飲食=Low
glycemic index diet

吳益群 411.37 C24237 2010 淡水

787 糖尿病醫師的自療筆記:林嘉鴻醫師與糖尿病共處20年
的故事=A diabetes doctors self-treatment diary

林嘉鴻 415.668 C23253 2010 台北

788 糖譜:別怕糖尿病 血糖控制自己來 糖尿病關
懷基金會

415.668 C24908 2010 淡水

789 辦桌樂:吳恩文和他的十個朋友 吳恩文 427.1 C24450 2010 台北

790 76道美味湯類食譜 郭啟昭 427.1 C26240 2009 淡水

791 一個人的速簡餐:10分鐘開飯  柯俊年 427.1 C24373 2009 淡水

792 人氣75選!好吃漢堡&三明治 永瀨正人 427.14 C22861 2009 台北

793 烘焙粉類一次搞清楚 陳明裡 427.16 C22860 2009 台北

794 假食物教我的50堂健康課 : 無毒蝦白佩玉教你吃對「
真食物」,健康一輩子 /

白佩玉 411.3 C22876 2009 台北

795 健保與保健:醫病雙贏之道 王國新 412.56              C24958 2009 台北

796 健康新一點:13.糖尿病之慢性併發症[DVD] 馬偕紀念
醫院

415.85 CD5165 2009 台北

797 健康新一點:13.糖尿病之慢性併發症[DVD] 馬偕紀念
醫院

415.85 CD5265 2009 淡水

798 健康新一點:57.減肥瘦身[DVD] 馬偕紀念
醫院

411.35 CD5209 2009 台北

799 健康新一點:57.減肥瘦身[DVD] 馬偕紀念
醫院

411.35 CD5309 2009 淡水

800 這樣做,讓癌症消失:日本外科名醫的飲食合併療法 濟陽高穗 417.8 C24517 2009 台北

801 糖尿病人的第一本書=Diabetes mellitus eng 裴馰 415.668 C25085 2009 台北

802 癌症素食全書 張金堅 417.8 C23232 2009 台北

803 101個食物保存烹飪絕招 楊桃文化 427.11 C21582 2008 淡水

804 小朋友的活力早餐:媽咪快手做 辜惠雪 427.1 C27079 2008 淡水

805 用各種小家電做85道好菜 王振權 427.1 C24370 2008 台北

806 用各種小家電做85道好菜 王振權 427.1 C21613 2008 淡水
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807 名醫名廚暖身低脂電鍋燉湯:一碗熱湯,就能改善冷體
質,擁有健康好氣色!

邱明珠 427.1 C23234 2008 淡水

808 我在法國的歲月:名廚茱莉雅.柴爾德回憶錄 吉爾德 427.12 C24979 2008 台北

809 培梅食譜=Pei Meis Chinese cook book 傅培梅 427.11 C26237 2008 淡水

810 培梅食譜=Pei Meis Chinese cook book 傅培梅 427.11 C26238 2008 淡水

811 這些大廚我做的菜:理論廚師的實驗廚房=A
theoretical cooksexperimental kitchen

黃舒萱 427.1 C24700 2008 台北

812 腰太粗原來是一種病:揭開大肚腩症候群的?相 法瑞斯 415.59 C20493 2008 台北

813 Kimie
Oguro

427.16 C21885 2008 台北

814 一個人輕鬆補 蔡全成 427.1 C19933 2007 台北

815 大廚聖經 法國藍帶
廚藝學院

427.12 C26156 2007 淡水

816 冰冰好料理 中天娛樂
台

427.1 C19899 2007 台北

817 阿基師59元出好菜[書附DVD光碟] 三立電視
台

427.1 C20440 2007 淡水

818 阿基師59元出好菜[書附DVD光碟] 三立電視
台

427.1 CD4002 2007 淡水

819 原味的感動[書附VCD光碟片] 許詠翔 427.1 C19598 2007 台北

820 原味的感動[書附VCD光碟片] 許詠翔 427.1 CD3522 2007 台北

821 超好吃!吐司變化100種 曾雅青 427.16 C19935 2007 台北

822 意想不到的電鍋菜100:蒸、煮、炒、烤、滷、燉一鍋搞
定

江豔鳳 427.1 C19965 2007 淡水

823 團體膳食製備 黃韶顏 483.8 C21710 2007 淡水

824 癌症全食物調養 楊美都 415.271 C29367 2007 台北

825 水果甜心:特調.冰品.茶品.調酒.果汁.甜點=Fruit
sweet eng

方玉梅 427.1 C18077 2006 台北

826 名廚手路菜:江南美食特首選=Chiang-che cuisine eng 許堂仁 427.11 C18076 2006 淡水

827 郭老師養生月子餐 郭月英 427.11 C21692 2006 淡水

828 懶人鍋煮易 呂哲維 427.1 C20301 2006 淡水

829 全食物密碼=The whole food codes eng 陳月卿 427.1 C18521 2005 台北

830 全食物密碼=The whole food codes eng 陳月卿 427.1 C20268 2005 淡水

831 春夏風義大利麵=Pasta for all seasons:spring and
summer eng

蕭維政 427.12 C28238 2005 台北

832 秋冬風義大利麵=Pasta for all season:autumn and
winter eng

蕭維政 427.12 C28239 2005 台北
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833 紅斑性狼瘡食譜 郭月英 427.1 C21671 2005 淡水

834 食品安全衛生與法規實務 張正明 412.3702
3

C22265 2005 淡水

835 痛風食譜 柯淑貞 427.1 C21695 2005 淡水

836 愛上百分百湯品:100道家常湯料理全蒐集=Love 100%
soup eng

許堂仁 427.1 C18075 2005 台北

837 愛上百分百湯品:100道家常湯料理全蒐集=Love 100%
soup eng

許堂仁 427.1 C17364 2005 淡水

838 跟著大亨大小通吃:25元起的行家美食 邱一新 483.8 C19240 2005 淡水

839 一學就會家常菜! 方玉梅 427.11 C17362 2004 淡水

840 丙級中餐烹飪廚師檢定學.術科實戰寶典 方玉梅 427.11 C17360 2004 淡水

841 孕釀美麗:支藝樺元氣孕婦健康書 429.12 C17025 2004 台北

842 風尚下酒菜:60道中國風、亞洲風與歐美風的佐酒料理 葉文龍 427.1 C20345 2004 淡水

843 養生防癌抗癌食譜:曹又方與你分享抗癌成功的飲食經
驗

曹又方 427.1 C17348 2004 台北

844 癌症病人健康指引 健康文化
事業公司
編輯部

415.271 C18984 2004 台北

845 簡簡單單來養生 方玉梅 427.1 C17363 2004 淡水

846 四季節氣養身餐 李曼萍 427.11 C20343 2003 淡水

847 家庭陝西菜套餐  李櫻瑛 427.11 C20342 2003 淡水

848 高血脂美食策略 蔡玲貞 427.1 C10882 2003 台北

849 輕鬆作小菜 方玉梅 427.11 C17361 2003 淡水

850 鳳中奇緣:100家最道地的臺灣小吃 三立電視
臺

427.11 C20285 2003 淡水

851 30種土司創意變化 張瑞文 427.16 C09394 2002 台北

852 沙拉醬 陳明裡 427.1 C09393 2002 台北

853 兒童飲食指南 楊淑惠 427.1 C09397 2002 台北

854 飯糰‧壽司60種 張瑞文 427.131 C09392 2002 台北

855 新手上菜75招 高桂蘭 427.1 C09395 2002 台北

856 餃子的40種變化 曹麗娟 427.11 C09391 2002 台北

857 糖尿病講座 戴東原 415.85 C09759 2002 台北

858 糖尿病講座 戴東原 415.85 C09760 2002 淡水
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859 自信魅力更年期 林美慧 427.1 C07470 2001 台北

860 坐月子藥膳食補 康金龍 427.11 C21635 2001 淡水

861 快樂成長青春期 林美慧 427.11 C09390 2001 台北

862 家庭快捷美食=30 minute cookbook eng 休頓 427.1 C18417 2001 淡水

863 預約一個健康寶寶:健康懷孕生產的第一本書 郭莉莉 429.12 C07960 2001 台北

864 與糖尿病溝通=Communicate with diabetes eng 董氏基金
會

415.85 C26315 2001 台北

865 餐廳籌備計劃(一):可行性評估與經營概念 沈玉振 483.8 C08190 2001 台北

866 餐廳籌備計劃(二):設備設計、選用與管理 沈玉振 483.8 C08191 2001 台北

867 餐廳籌備計劃(三):器具、餐具、桌巾選用與管理 沈玉振 483.8 C08192 2001 台北

868 丼.麵燒烤 李昀諭 427.131 C23160 2000 台北

869 低熱量窈窕食譜 黃韶顏 427.11 C07488 2000 台北

870 食品品質衛生安全管理學 邱健人 412.37              C07645 2000 台北

871 高纖維營養食譜 黃韶顏 427.1 C07487 2000 台北

872 健康漂亮坐月子 林美慧 427.11 C07468 2000 台北

873 義大利麵即興演出 徐博宇 427.12 C07469 2000 台北

874 橄欖油風味料理:健康零負擔的頂級饗宴 廖憶嘉 427.1 C22865 2000 台北

875 糖尿病友的甜頭:可以任意取用的低熱量食譜 糖尿病關
懷基金會

415.85 C09728 2000 台北

876 糖尿病友的甜頭:可以任意取用的低熱量食譜 糖尿病關
懷基金會

415.85 C09729 2000 淡水

877 餐飲業採購實務=Purchasing for the food and
beverage industry eng

高實琪 483.8 C16471 2000 台北

878 餐飲業採購實務=Purchasing for the food and
beverage industry eng

高實琪 483.8 C16472 2000 淡水

879 簡單容易自己做御飯團.壽司 謝蒙蕙 427.131 C23162 2000 台北

880 Hot火鍋:美味鍋物 & 北中南名店熱鍋上市 張瓊月 483.8 C07303 1999 台北

881 ㄙㄟ夜市美食地圖:台灣300多家夜市小吃導航手冊 歐陽夢萍 483.8 C07307 1999 台北

882 吃遍中華美食:50家餐廳&100道佳餚大公開 巫玉雯 483.8 C07304 1999 台北

883 好吃麵:品味麵食 & 台北好麵 巫玉雯 483.8 C07302 1999 台北

884 周美江 427.131 C23159 1999 台北
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885 糖尿病防治手冊:糖尿病預防,診斷與控制流程指引 行政院衛
生署

415.85 C01356 1999 台北

886 台灣地方小吃 連愛卿 427.11 C07491 1998 台北

887 品味異國菜:大臺北100家異國餐廳美食精選 王郁文 483.8 C07301 1998 台北

888 糖尿病卡路里控制圖鑑 李妙霜 415.85 C21730 1998 淡水

889 拿手好湯:清湯、濃湯、煲湯、燉湯 梁瓊白 427.1 C07490 1997 台北

890 養生益壽食譜 方良柱 427.1 C20770 1997 台北

891 養生益壽食譜 方良柱 427.1 C24426 1997 淡水

892 電腦保健手冊:電腦如何造成傷害:你又該如何預防 沙勒斯 412.5               C08547 1996 台北

893 家常營養食譜:烹出美味．煮出營養 周孝藎 427.11 C01696 1995 淡水

894 麵點食譜400種 孔厚軍 427.11 C01697 1994 淡水

895 幼稚園菜單設計 黃韶顏 427.1 C01688 1993 淡水

896 歡喜迎接親親寶貝 鄭丞傑 429.12 C01935 1993 台北

897 現代烹飪 張雲燕 427.1 C01689 1992 淡水

898 新式家庭套餐 林美慧 427.11 C07489 1992 台北

899 糖尿病之預防與治療 藤山順豐 415.85 C04070 1991 台北

900 吃的科學觀 杜奇榮 411.3 C03620 1990 台北

901 好的開始:從寶寶的先天環境談優生保健 劉凱申 429.12 C00021 1990 台北

902 食雕藝術 陽明圖書
編輯委員
會

427.1 C01690 1984 台北
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